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Uvod

Kazdy z nas byl ve svij éas poslan do Zivota, a to doslova. Z BozZi
dobroty jsme zde a pravem od nas oc¢ekava, Ze nase ziti naplni-
me laskou, praci, dobrymi vztahy. Takovy Zivotni ukol vyZzaduje
nemalé usili, pot, nékdy trapeni, ob¢as pfijde drobna odména.
Lze viibec néco takového zvladnout dobfe? Neni to dokonce nad
nase sily?

V poslani se ukryva jakysi proces, vyvoj, kterym mame dospét
k plnosti Zivota. Proces, ktery ma svoji konkrétni cestu se zna¢-
kami, mapou, pravidly. A ma svij smér a cil.

Osobné si cestu predstavuji jako kfivku, jejiz celkové smeérovani
se pak snazim drzet v kursu smérem k Bozi Lasce. Trochu jako
plachetnice, ktera proto, aby doplula do pfistavu vyuziva kon-
krétni vice ¢i méneé pfiznivé vétry, proudy, utesy i laguny. Cesta
od mého narozeni do vécnosti je pestra na udalosti jak vSedni,
rutinni tak i na pfelomové jako je napfiklad kiest, svatba, naro-
zeni déti, nové zaméstnani. A také prirozené smrt. Cesta mého
zivota pokracuje vzdy dale skutec¢nosti, kterou zatim neznam,
nicméné mohu ji okouset v urc¢ité podobé uz nyni.

Co tim chci fict? Ze vidim moje poslani jako orientaci pro kon-
krétni uskute¢novani mé cesty, které meé vede zivotem a v uréi-
tou chvili se naplni skute¢nym setkédnim s Bohem. Moje cesta
plynule pokracuje dal. Jsem to stejny ja, stejna cesta, po které
pokracuji v pIné pfitomnosti Bozi.

Jak jsem naznacil na za¢atku putovani zivotem ma svoje nemalé
naroky. Zasadni je plné rozpoznat a pfijmout svou vlastni cestu.
Je pfimo potiebné byt na své cesté celym svym srdcem i télem
avnimat a pfijimat co denné pfichazi. Je toho tolik, pékného, po-
tfebného, ¢asto velminaroé¢ného. A to vyZzaduje nasazeni. A také
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kazen, kterou mél don Bosko. Kdyz pfi chlizi koukdm do mobilu,
tak drive nebo pozdéji o néco zakopnu....

Ti, kdo ovladali a ovladaji bezpe¢nou chizi po boZi cesté jsou
svati. Carlo Acutis Fekl ,Nas cil musi byt nekonecny, ne konecny.”
Carlo opravdu chtél po této cesté jit. A pfi tom délal bézné denni

véci. Studoval, programoval, hrél fotbal.

Drazi, v roce 2025 nabizi formaéni plan abychom upevnili, pFi-
padné rozvinuli své poslani. PFinasi moznost, jak obnovit svoje
sily i srdce, abychom na nasi cesté vytrvali a pfinaseli dobré ovo-
ce, podobné jako Matka Markéta na Valdoku. Obklopuje nas zna-
menita podpora. Jsme v BozZi blizkosti, svati nas podpiraji, mame
své pékné vztahy, salesianskou rodinu a k tomu mame jesté ten-
to Cerstvy formacni plan. Tedy s odvahou do toho.

Abychom se mohli dobfe seznamit s nasim poslanim, je FP pfFi-
praven tak, aby nas pfi sdileni vedl formou doporu¢enou syno-
dalnim procesem tak, jako tomu bylo vloni. Mam za to, Ze se tato
forma sdileni velmi osvédc¢ila, a tak ji prosim vyuzijte i pro setka-
vani nad FP 25.

At vam Blh Zzehna a zaplavi vase srdce jistotou své lasky.

~ Petr JanzZura
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Pan Blh si nepfeje nic jiného, nez abychom byli stastni tady
i na vé¢nosti, a to i navzdory tomu, Ze nékdy k tomu vede tézka
cesta.

Dava nam farni spolec¢enstvi a chce, abychom se v ni ucili se mit
se radi:

e Ugastnit se pravidelné liturgického Zivota cirkve, zvlasté
eucharistie a smifeni

e Spolecné se modlit za farnost a za sebe navzajem misto

nikam nevedouciho ,filozofovani”

Upfimné se sdilet

Mit spole¢né zazitky

Vice chvalit, dékovat, povzbuzovat, méné kritizovat

Hezky mluvit o druhych

Radéji se omluvit, i kdyz necitim vinu

Udrzet svéfené tajemstvi

Umeét poprosit a podékovat

A to vSechno ve svétle pfikazani,miluj Boha nade vS§echno a své-
ho blizniho jako sam sebe.

@ OTAZKY K DISKUSI

e Comé vede ktomu, ze délam néco dobrého pro farnost?

@ MODLITBA

Pane, nas Spasiteli, Ty, ktery jsi laska sama, prosime Té

o dary svého Ducha svatého, trpélivost, dobrotu a viidnost,
abychom v Idsce jednali a chvdlili Té tak svym Zivotem

a byli Stastni my i lidé kolem nas a jednou jsme se v radosti
vsichni setkali s Tebou ve Tvém Krdlovstvi.

Amen.
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1. Co je poslanim cirkve
— z naSeho salesianského
pohledu?

MICHAEL MARTINEK

@ K ZAMYSLENI

Jezis posila své apostoly: ,Jdéte tedy, ziskejte za uéedniky véech-
ny narody, kitéte je ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého a ucte je
zachovdvat vs§echno, co jsem vam prikdzal”. (Mt 28,19-20).

Cirkev realizuje toto poslani ¢tyfmi zplsoby jednani: vytvarfi spo-
le¢enstvi(koinonia), modli se a slavi(liturgia), predava viru (mar-
tyria), pomaha trpicim (diakonia).

Don Bosko proziva poslani cirkve se specifickym zamérenim
na déti a mladez ze socialné slabSich vrstev. Byt salesianem /
salesiankou tedy znamena ,byt v Cirkvi znamenim a nositeli Bozi
lasky mladym, zvlasté tém nejchudsim.” (Stanovy SDB, ¢ldnek 2)

Tuto programovou definici je tfeba €ist v perspektivé soucas-
nych ,znameni doby”:

e dnesniho ¢lovéka nepresvédci slova, pokud nejsou
doprovazena autentickymi ¢iny, svédectvim Zivota;

e nabozZenské instituce (cirkve) ztratily svij spole¢ensky
vliv a ¢asto i vérohodnost, vira se chape spis jako cesta
osobniho hledani nez jako uceleny nabozensky systém;

e masovy vliv médii(tisk, rozhlas, televize) je nahrazovan
internetem a komunikaci na socialnich sitich;

e odpovédnost za realizaci cirkevniho poslani maji nejen
knézi a biskupové (hierarchie), pfip. Feholnici a feholnice,
ale sdileji ji spole¢né vSichni pokiténi, tedy i laici/lai¢ky;
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e chudoba ma vice forem: vedle materialni chudoby se
projevuje také chudoba duchovni(ztrata smyslu pro po-
svatno), moralni(neexistujici nebo prevracena stupnice
hodnot)

a kulturni (nedostatek kulturnich a vzdélavacich podné-
tQ, jehoz disledkem je neschopnost kritického mysleni
a snadné podléhani dezinformacim);

e mladilidé dozravaji do plné dospélosti pozdéji nez dfiv
(cca kolem 30 let) a béhem tohoto
obdobi ziskavaji vic zkusenosti nez driv (vzdélani, cestova-
ni, partnerské vztahy apod.)...

@ OTAZKY K DISKUSI

e Jaka dalsi ,znameni doby”, dlezita pro nase poslani,
muzeme najit?

e Méli bychom na zakladé téchto ,znameni doby” néco
zmeénit ve svém chapani salesianského poslani?

o Ktery ze &tyF zpusobu cirkevniho jednani je mi nejblizsi,
vnimam ho jako své osobni poslani?

@ MODLITBA

Prosme Boha, naseho Otce:

V Donu Boskovi jsi nam daroval otce a ucitele.

Dopfej nam, abychom jako on ztélesriovali tvou lasku

k mladezi a mladym ji skute¢né nesli.

Otevfi nase srdce a nasi mysl, abychom ve znamenich této
doby vnimali vanuti tvého Ducha.

Svou milosti uéin nas apostolat plodnym.

Amen.
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EVANGELII GAUDIUM /Apostolska exhortace papeze FrantiSka/

.Na pocatku kfestanského zivota neni urcité etické rozhodnuti
nebo néjaka velka idea, nybrz setkani s udalosti, s Osobou, ktera
otevira pred zivotem novy obzor a dava mu rozhodujici zamére-
ni“. /Benedikt XVI./

Dobro se vzdycky chce sdilet. Kazda autenticka zkusenost prav-
dy a krasy sama sebou expanduje a kazdy ¢lovék, ktery proziva
hluboké osvobozeni, dostava vétsi vnimavost pro potifeby dru-
hych.

... .Zivot sili, kdyZ se daruje, a slabne v izolaci a pohodinosti.

Farnost je cirkevni pfitomnost na daném uzemi, prostfedim, kde
se naslouchd Slovu a kde roste krestansky zZivot, dialog, zvést,
velkodusna laska, adorace a bohosluzba.

Ostatni cirkevni instituce, komunitni baze a mala spolecenstvi,
hnuti a dalSi formy sdruzeni jsou bohatstvim cirkve a Duch je
probouzi kvili evangelizaci vSech prostiedi a sektord.

Budme realisty, ale neztracejme veselost, smélost a odevzda-
nost plnou nadéje! Nenechme si ukrast misionarskou silu!

Jedullezité vzdycky védét, ze prvnislovo, pravainiciativa, oprav-
dova ¢innost prichazi od Boha a jediné zapojenim se do této
bozské iniciativy, jediné vyprosenim si této bozské iniciativy
muUzZeme se také my spolu s Nim a v Ném stat evangelizatory.”/
Benedikt XVI. /

.Cim vice se pfimknete k JeZisi, tim vice budete schopni byt bliz-
ko jeden druhému.”/sv. Jan Pavel Il./

@ OD NAS K ZAMYSLENI

Ve farni rodiné to ma fungovat jako v lidské rodiné. Jak se Fika:
Kdyz je Blh na prvnim mistg, je véechno na spravném misté. Za-
kladem je laskyplné sdileni viry a nadéje.
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10. Jak muZeme prispét
k tvorbé zakladni bunky
cirkve, jejiZ jsme soucasti?

JOSEF A LENKA PESATOVI

@ K ZAMYSLENI
SALESIANSKA PERSPEKTIVA /Pravidla apostolatniho zZivota/

.Salesiani spolupracovnici pfijimaji podle vzoru Dona Boska za-
vazek vychovavat a evangelizovat tak, aby formovali ,estné ob-
¢any, dobré krestany a jednou Stastné obyvatele nebe”. Jsou si
védomi, Ze jsou stale na cesté k vétsi lidské a kiestanské zralos-
ti. / Ukol kfestansky vychovavat § 1./”

... Ve svych vztazich projevuji laskavost jako znameni Bozi lasky
a jako nastroj k otevreni srdci téch, s kterymi se setkavaji. Jsou
pfipraveni udélat prvni krok a druhé vzdy pfijimat s dobrotou,
Gctou a trpélivosti. Snazi se budovat vztahy dlvéry a pratelstvi,
aby kolem sebe vytvareli rodinnou atmosféru zalozenou na ote-
vFenosti a srdeénosti. Sifi pokoj a vyjasnéni a shodu hledaji dia-
logem. / Cl. 18 Styl vztah( /*

.Salesiani spolupracovnici podporuji oddanost ucitelskému ura-
du cirkve. Jejich vztahy k fararim, ostatnim knézim, zasvéce-
nym osobam i k laikim se vyznaéuji Uctou, solidaritou a aktivni
Ucasti na pastorac¢nich planech, zejména téch, které se tykaji
mladeze, rodiny a povolani. / Kap. |IApostolatni usili salesiana
spolupracovnika a salesianky spolupracovnice - Cl. 1- Salesidni
spolupracovnici a salesianky spolupracovnice v cirkvi-§ 2./”

2025: POSLAN

2. Nase poslani k mladym

ANEZKA HESOVA

@ K ZAMYSLENI

Cl. 10 § 4. Salesiani spolupracovnici pfi svém vychovném pliso-
beni kladou diraz na vnitfni schopnosti ¢lovéka a véfi v plsobeni
milosti. Na mladez se divaji s realistickym optimismem, proto-
Ze jsou presveédceni o vychovné hodnoté zkusenosti viry. Jejich
vztah k mladym lidem je inspirovan zralou pfivétivou laskou.

o

Na “planeté” mladych se nikdo moc neohfteje. Je to spi$ uhanégjici

vlak, do kterého nastupuji stale novi pasazéfi a brzy z néj zase
pfestoupi do jiné faze Zivota. Nedavno jsme v ném jesteé jeli my,
ani jsme se nenadali a uz z néj vystupuji nase déti, aby daly pro-
stor nasim vnoucatim. Utece to, ale je to pofadna jizda, ktera
¢lovéka mnohdy ovlivni na cely zbytek Zivota.

Jako salesiany nas Blh povolal pfinaset do tohoto vlaku Krista

tém, kdo vném praveé jedou. To je pékné tézky ukol. S virou mame
sice skvélé zkusSenosti, sami jsme si ji uchovali nebo ji znovu ob-
jeviliavime, ze je to dobré, jenze... Doba, kdy jsme byli mladi my,
se dost lisi od té soucasné. To, co platilo pro nas, nemusi uz pla-
tit pro dnesni mladé. NemuUzeme se divit, Ze knihy, akce, spoléa,
témata a programy, které oslovovaly nas, uz sou¢asné generaci
nic nefikaji. A tak, kdyz se jako misionafi vydavame na planetu
dnesnich mladych lidi s tim nejlepSim zbozim, které mame - totiz
s virou v Pana Jezise - nejednou nas ¢eka zklamani.

Problém nastane ve chvili, kdy si myslime, Ze vime, co je pro
mladé lidi dobré. Vzdyt pro nas to dobré bylo! Ob¢as se nam ne-
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dafi zamaskovat kieCovitou uzkost, aby mladi nepiestali chodit
do kostela, aby se nevzdalili kfestanskému prostredi, aby neo-
pustili bezpeéné prostredi cirkve. A oni to z nas citi. Misionar,
ktery pfinasi odpovédi tam, kde nezaznéla otazka, je totiz nesne-
sitelny.

Co takhle inspirovat se v tomto ohledu u Jezise? Ten druhym

nic nevnucoval. Travil s lidmi ¢as, vstupoval do jejich prostredi
a zajimal se o to, co potfebuji. Zacheovi mohl fict: ,Hele, ja jsem
Blh a pfesné vim, co musi$ udélat, abys zachranil svdj Zivot. Slez
z toho stromu a rozdej svlj nakradeny majetek chudym.” Ale on
se namisto toho pozval k nému na vecefi. Slepému Bartimaiovi
mohl fict: ,Vim, Ze ti chybi zrak a dokazu to vyresit.” Ale misto
toho se ho zeptal, po ¢em touzi. Samaritdnce mohl rict: ,Vim,
Ze Zije$ v neusporadaném vztahu a poradim ti, jak dat svdj Zivot
do poradku.” Ale misto toho ji pozadal o vodu.

S ¢im pfichazime za mladymi lidmi my? S osvédé¢enym navodem,

jak prozit dobry zivot, s varovanim pred nastrahami svéta... ane-
bo s otevfenosti, upfimnym zdjmem a uéasti na tom, co prozi-
vaji oni? Duch svaty pfece muze situaci obratit a z mladych lidi
udélat misionare, ktefi naopak pfinaseji Boha nam! Budme pfi-
praveni nejen davat, ale také se nechat mladymi lidmi obdarovat.

@ OTAZKY K DISKUSI

e Jakou nabozZenskou zkusSenost jsem udélal ve svém
vlastnim mladi / jaké nabozenské zkusenosti (si myslim,
ze) prozivaji dnesni mladi?

e Kde se ve svém zivoté setkavam s mladymi lidmi (u jakych
konkrétnich pfilezitosti, v jakém prostredi, online i ,nazi-
vo“)? Jak se v téchto situacich citim, jak z nich ¢erpam,
do jaké role se stavim?

2025: POSLAN

@ MODLITBA

Pane, ty vidis do nejhlubsich mist nasich srdci,

znds nase moznosti, limity, nedokonalosti, hfichy

i snahu, dobrou vili i slabé stranky,

chut'i nechut k pfekondvani pfekdzek.

Dal jsi kazdému z nas jedineéné dary a schopnosti

a ted’je na ndas, abychom az do konce nasich dni
neprestdvali objevovat, jak miZeme byt uZiteénilidem
kolem nds,

abychom se nebdli darovat svij ¢as, zdjem a pochopeni,
lasku a prFijeti tém, které nam posilas do cesty.

Duchu Svaty, prosime té, promériuje nase srdce a ved'nas!
Svaty Done Bosco, bud’'s nami!
Maria Pomocnice kiestanu, pfimlouvej se za nas!

Amen.
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Ptala se, co by bylo v nasich silach, do ¢eho bychom byli ochotni
jit, ale dokazala by si predstavit vytvoreni takové skupinky lidi,
ktefi by se vénovali rodinam véziili a pomahali jim zbavit se poci-
tu izolovanosti a vy¢lenéni. A nabidli jim blizkost a pfijeti.

Papez FrantiSek nas vybizi ke konkrétnim ¢inim v oblasti du-
chovni pozornosti vi¢i chudym...

Don Bosco navstévoval vézné a pfinasel jim Bozi odpusténi, bliz-
kost a lasku...

Ja jsem se ,nahodou” zminila pfed svoji snachou, ktera pracuje
s lidmi na okraji spole¢nosti...

Duch Svaty vane, kudy chce...

Pokud nékoho z vas oslovila tato nabidka, mizeme ji spole¢né
promeénit ve skutky ..
Pfipojuji svij kontakt:

Hanka Chytra

spole€enstvi Praha Sever li

) 607892938

chytra.ha@gmail.com

@ OTAZKY K DISKUSI

e 1) Jaky jsem sluzebnik? Nepovysuji se nad ty, kterym
pomaham, byt jen vnitfné?

e 2) Nedavam druhym najevo, jak mi maji byt vdécni,
co mé pomoc €i starani se o né stoji?

e 3)Dokazu prijimat pomoc od druhych s pokorou a mile?
Neztézuji ji zehranim typu: ,Jsem vam jen na obtiz"...?

e 4)Dokazu projevit vdéénost za neziStnou pomoc, i kdyz
mam pocit, Ze bych si to sam udélal radéji podle svého
ajinak?

e Jakym hodnotam (si myslim, Ze) davaji dnesni mladi lidé
jiny rozmeér, co chapou jinak nez ja? (napfiklad ,svoboda
je jinak dulezita pro élovéka, ktery zazil paAd komunis-
mu, ,rodina” je jinak dulezita pro élovéka, ktery vyrustal
ve stfidavé pééi, ,pravda” je jinak dllezita pro ¢lovéka,
ktery vyrusta v éfe dezinformaci apod.)

u

@ MODLITBA

Dobry BoZe, dékujeme ti za déti a mladé lidi i za divéru,
se kterou nas zves k tomu, abychom spoleéné s nimi
hledali a nachdzeli Tvé plsobeni v nasich Zivotech.
Prosime té, Zehnej ndm, kdyz se jim svymi slovy,
prikladem i modlitbou snazime ukdazat cestu k Tobé.
Otevri nase srdce, at jsme citlivi k jejich potfebam

a respektujeme jejich jedineénost.

Dej, at neprehlédneme situace,

kdy naopak skrze mladé lidi promlouvas Ty k nam.

Amen.

A

’J- -
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3. Poslani k hledajicim:
Od pfedavani komplexu
znalosti (kfestanska
nauka) k... cemu?

ONDRA MEDLA

@ K ZAMYSLENI

V dnes$ni dobé se miiZzeme Casto citit podobné jako sv. Pavel,
ktery v Listu Rimanim pise: ,Zakladam si na tom, Ze zvéstuji
Krista tém, ktefi o ném dosud neslySeli. Nechci stavét na cizich
zakladech, ale fidim se slovy Pisma: ,Uvidi ho ti, kdo o ném nic
nevédéli...”. (Rim 15, 20-21).

Motivaci k této (misijni) ¢innosti ma byt ,jediny cil, totiz slouzit
¢lovéku tim, Ze mu zjevi lasku Bozi“. (Redemptoris missio). Co
to ale v dnesnim slovniku je? Vystacime si s obvyklym, keryg-
ma’ - hlasanim - 1) Bih kazdého miluje a ma s nim dobry plan.
To zni dobre 2) Hfichem je ale kazdy od dobrého Boha oddé-
len. Co? Co je ten hrich? 3) V Jezisi Kristu je nabidnuta zachra-
na a nové spojeni s Bohem. Zatim jsem si vzdycky pomohl sam
a Bih je to Néco? 4) Tato zachrana v Jezisi Kristu a novy Zivot
z Ducha jsou nabidnuty kazdému ¢lovéku. Novy Zivot z Ducha?
Dovedeme spravné interpretovat pojem zachrana/spasa (,spa-
sa je osvobozeni ode vseho, co ¢lovéka trapi a utlacuje, a pre-
devsim pak osvobozeni od hfichu a od zlého ducha...” (Evangelii
nuntiandi)

Nezapominejme ale, Ze i Jezi$, nez zacal hlasat, .mél skutky”,
a jak piSe apostol ve svém 2. listé (14-16): ...Kdyby néktery bratr

2025: POSLAN

a povyrazeni, které nam tato spole¢nost nabizi. Vznika tak urcity
druh odcizeni, kterym jsme postizeni vSichni, ponévadz: ,se od-
cizuje spole¢nost, ktera svym spole¢enskym usporadanim, vy-
robou a spotfebou ztéZuje sebedarovani a vytvofeni mezilidské
solidarity”...Ponévadz je tato exhortace uréena ¢lenim katolic-
ké cirkve, chci s bolesti poznamenat, ze nejhorsi diskriminaci,
kterou trpi chudi, je nedostatek duchovni pozornosti. Nezmérna
vétSina chudych se vyznacuje zvlastni otevrienosti pro viru. Po-
tfebuji Boha a nemizeme jim nenabizet jeho pfatelstvi, jeho po-
Zehnani, jeho slovo, slaveni svatosti a cestu rlstu a zrani ve vire.
Preferenc¢ni volba pro chudé se musi projevovat hlavné tim, ze
predevsim k nim obracime svou nabozenskou pozornost”.

.,Blahoslaveni milosrdni, nebot oni dojdou milosrdenstvi”(Mt 5,7)
Papez FrantiSek, Evangelii gaudii,

IV.kap.:,, Socidlni rozmér evangelizace”

@ ODE MNE K ZAMYSLENI
Kdo jsou to vlastné ti chudi v nasem okoli?

Podle mého nazoru vsichni, ktefi se ocitli z riznych ddvodu
na okraji zajmu nasi vétsinové spolec¢nosti: bezdomovci, uprch-
lici, lidé z nizSich socialnich vrstev, osamélilidé, narkomani, psy-
chicky nemocni, vézni...

Mnoho salesian( spolupracovnikd uz témto lidem rdznym zpG-
sobem pomaha-Bohu diky za kazdého z vas, kdo k nim patfite!

PFi pfiprave tohoto tématu jsem se setkala se svoji snachu, kte-
ra jiz mnoho let pracuje s narkomany a alkoholiky-tedy s lidmi
v tomto slova smyslu chudymi. Chudymi pfedevsim na vztahy
s lidmi, opovrhovanymi, nechténymi,nestastnymi...

Kdyz jsem ji fekla, Ze pFipravuji toto téma pro nas formacni plan,
tak se zminila o nedostatku lidi, ktefi by néjakym zplsobem
chtéli pomahat rodinam lidi ve vykonu trestu.
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9. Pfiprava na sluzby
bliZnim

HANKA CHYTRA

@ K ZAMYSLENI

MlzZeme si polozit otdazku, zda my sami aktivné, slouzime” dru-
hym nebo jsme slouzili, kdyz jsme méli jeSté dost sil anebo se jiz
nachazime ve fazi, kdy sami potfebujeme pomoc druhych...

Samoziejmeé, zZe sluzba druhym nespociva ,jen” v samotném sta-
rani se, ale nezastupitelné misto maji nase modlitby za vSechny
potfebné i za ty, ktefi jim pomahaji. Neméné dlezity je i zpUsob,
jakym druhym slouzime anebo jejich pomoc my sami dokazeme
pfijimat: ,Zadarmo jste dostali, zadarmo davejte”

Ajak fika sv. Pavel: ,Radostného darce miluje Blh" (ale ja myslim,
Ze iradostného pfijemce):)

Papez FrantiSek nam Fika:

...V samotném jadru evangelia je zZivot ve spoleCenstvi a péce
o druhé. Obsah prvotniho hlasani ma bezprostfedni moralni do-
pad, v jehoz stfedu se nachazi ¢inoroda laska...

Jde o poselstvi, na které si snadno zvykdme, témér mechanicky
je opakujeme, aniz bychom si dali zalezet na tom, aby mélo real-
ny dopad do zivota naseho i nasich spole¢enstvi. Jak hebezpec¢-
ny a Skodlivy je tento navyk, ktery nas vede k tomu, Ze ztracime
schopnost Zasnout, smysl pro krasuinadseni pro prozivani evan-
gelia bratrstvi a spravedlnosti: Cokoliv jste udélali pro jednoho
z téchto mych nejposlednéjsich bratfi, pro mne jste udélali: " (Mt
25,40). Nékdy mame tvrdé srdce i mysl, zapominame, bavime
se, upadame do vytrzeni nad nezmérnymi moznostmi konzumu

nebo sestra byli bez $atl a nemélijidlo ani na den, a nékdo z vas by
jim fekl: ,Budte s Bohem - at vdm neni zima a nemate hlad,” ale ne-
dali byste jim, co potfebuji pro své télo, co by to bylo platné? Nouzi
v nasem okoli vét$inou moc lidi netrpi, ale mizeme dosadit néja-
kou jinou formu U¢inné pomoci nasim bliznim (¢as, vyslechnuti,
pochopeni, neodsuzovani... az po tfeba spole¢nou vecefi)

V doporucené literature - Evangelium laudii - Ize najit k tomuto
tématu fadu zajimavych podnétd, tfeba tyto:

e Evangelium je zdrojem radosti, u¢ednici maji byt radostni
(Kam prisli u¢ednici, tam zavladla ,prevelika radost”... Pro¢
nevstoupit do teto feky radosti? Jsou krestane, jejichz styl
vypada jako postni doba bez Velikonoc.

e Neprestanu opakovat tato slova Benedikta XVI., ktera nas
privadeéji k jddru evangelia: ,Na poédtku krfestanského Zivo-
ta neni urcité etické rozhodnuti nebo néjaka velka idea, ny-
brz setkani s uddlosti, s Osobou, kterd otevird pred Zivotem
novy obzor a ddvd mu rozhodujici zaméreni”. ... Tam spociva
zdroj evangeliza¢ni ¢innosti. Protoze, pfijal-li nékdo tuto
lasku, ktera jej obdarovava smyslem zivota, jak by mohl
potla¢ovat touhu sdélit ji druhym?

e VsSichni maji pravo obdrzet evangelium. Kfestané maji po-
vinnost hlasat jej, aniz by nékoho vylu€ovali; nikoli jako né-
kdo, kdo uklada novy zavazek, nybrz jako nékdo, kdo sdili
radost, poukazuje na krasny obzor a nabizi lakavou hosti-
nu. Cirkev neroste proselytismem, nybrz ,pfitazlivosti.

e Je tedy tfeba byt realisty a nepovazovat za samozrejmé,
ze ti, ke kterym mluvime, znaji kompletni pozadi toho, co
fikdme ...

e ,Hlavnim prvkem Nového zakona je milost Ducha svatého
projevujici se virou, ktera prokazuje lasku.”

e ,Milosrdenstvije v sobé samém nejvétsi z ctnosti, obdaro-
vava totiz druhé, a pfedevsim ulevuje bidé druhych. ...

o~
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e Misionar pfi hlasani mezi nekfestany vychazi z presvédce-
ni, ze tak jako u jednotlivcd, tak i u narodd je zde jiz plisobe-
nim Ducha - i kdyZz neuvédomeéle - o¢ekavani poznat pravdu
o Bohu, o lidech, o cesté k osvobozeni ze hfichl a smrti.

A co se osvédcilo v c¢etnych diskusich s hledajicimi pfi
predavani, slozitého komplexu znalosti’ (u nas kurzy Alfa) - tak
jakjeuvedeno v Pismuaevangeliich - Ze Blh ujima ¢lovéka, miluje
ho a chce jeho dobro. Nikoho nezatracuje, respektuje lidskou
svobodu. Clovék mize Boha odmitnout - Bih &lovéka véak ne-
odmita nikdy. Pfi rozhovorech s hledajicimi také musime umeét
lidsky pfiznat, Ze na nékteré jejich otazky mizeme v lepsim pfi-
padé odpovédét hned, najiné az pozdéji, ale jsou otazky, na kte-
ré nezname odpovéd ani my laici, ani cirkev, ani papez a (aspon
na tomto svété) zlistavaji nezodpovézeny.

@ OTAZKY K DISKUSI

e Mam vlastni radostnou zpravu, kterou mohu a mam odva-
hu predavat?

e Hledam/umim/snazim se - najit takovou formu radostné
zpravy, ktera by byla zajimava i pro nezasazeného, nezna-
Iého nebo dokonce nehledajiciho’ adresata?

o Néjakeé zkusSenosti?

@ MODLITBA

Dékujeme ti Pane, Ze se smime byt tvymi bratry a sestrami.
Pomadhej nam byt taky tvymi svobodnymi, radostnymi

a hodnovérnymi svédky;

dej nam vnimavé srdce, abychom, tak jako ty, uméli u¢inné
pomoci a dokdzali nalézat spravnd slova k srdcim blizkych.

Nebo zkuste néco jiného prihodného :-)

Amen.
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@ OTAZKY K DISKUSI

e Co nam pomaha k vzajemnému poznavani se v rodinném

duchu? V jakych situacich a s kym si vyménujeme své
osobni zkusenosti viry?

@ MODLITBA

BozZe, nas Otce i Matko, ty nam davas svaté jako inspiraci
a jako primluvce.

Pro jejich zasluhy té prosime:

Na pfimluvu svatého Dona Boska

-(odp.) posiluj v nds salesianskou spiritualitu.

Na pfimluvu svaté Matky Markéty dej,

-(odp.) abychom se radostné uéastnili rodinného ducha
Sdruzeni.

Na primluvu svatého Dominika Savia dej,

-(odp.) abychom si radostné vymériovali zkusenosti viry.
Na pfimluvu svatého Jarouska Kopeckého dej,

-(odp.) abychom se s laskavou nézZnosti vzdjemné
poznavali.

Na pfimluvu svatého Tonika Nevoly dej,

-(odp.) abychom spolecné rostli ve vzdjemné podpore.
Na pfimluvu svatého Martina Jilka dej,

-(odp.) abychom s novym elanem pripravovali apostolatni
projekty.

Amen.
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8. Misie k nam samotnym

JOSEF HES

@ K ZAMYSLENI
Cl. 21Bratfi a sestry v Donu Boskovi

Spole¢né apostolské povolani a pfislusnost ke stejnému Sdru-
Zeni ¢ini ze salesiant spolupracovnik( duchovni bratry a sest-
ry. .Jsou jedno srdce a jedna duse”, protoZe Ziji ve spole€enstvi
sjednoceni duchem Dona Boska.

Radostné se u¢astni ,rodinného zivota” Sdruzeni, aby se navza-
jem poznavali, spolec¢né rostli, vymeénovali si zkuSenosti viry

a pripravovali apostolatni projekty. Vzajemnym pFijimanim
podporuji Zivot spoleéenstvi.

(Stanovy ASC)

.Kdyz citime lasku a vlidnost k druhym, nejenze se diky tomu
ostatni citi milovani a je o né postarano, ale pomahato i nam
rozvijet vnitfni Stéstia mir.”

(Dalajlama)

.Den bez pratel je jako hrnec bez jediné kapky medu”
(Medvidek Pu)

.0Opakem pravé lasky neni nenavist, ale Ihostejnost.”
(Robert Fulghum)

Abychom mohli Sifit radostného salesianského ducha, musime
napred(nebo lépe zaroveri) tuto rodinnost prozivat v nasich spo-
le¢enstvich. Jen diky vzajemné dlivéfe a otevienosti mizeme
spole¢né rlst a pak také pfipravovat apostolatni projekty, jak
nas k tomu vybizi Stanovy ASC. VSimejme si pfedevsim téch 'na
okraji’, uzavienych a mozna nékdy i zranénych.
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4. NaSe poslani
k potencialnim
spolupracovnikam

LIDA A PAVEL SOLOVSTI

@® K ZAMYSLENI

Jezis vesel do Jericha a prochazel jim. Tam byl muz jménem
Zacheus, vrchni celnik a veliky bohac; touzil uvidét Jezise, aby
poznal, kdo to je, ale ponévadz byl malé postavy, nemohl ho pro
zastup spatfit. Bézel proto napfed a vylezl na morusi, aby ho uvi-
dél, nebot tudy mel jit. Kdyz Jezis pfisel k tomu mistu, pohlédl
vzharu a fekl: ,Zachee, pojd’rychle dold, nebot dnes musim zdstat
v tvém domé.” On rychle slezl a s radosti jej pfijal. VSichni, kdo
to vidéli, reptali: ,On je hostem u hfisného ¢lovéka!” Zacheus se
zastavil a fekl Panu: ,Polovinu svého jméni, Pane, davam chudym,
ajestlize jsem nékoho osidil, nahradim mu to ¢tyfnasobné.” Jezis
mu fekl: ,Dnes pfislo spaseni do tohoto domu; vZdyt je to také syn
Abrahamdv. Nebot Syn ¢lovéka prisel, aby hledal a spasil, co zahy-

nulo.”(Lukas 19, 1-10)

Nase poslani k potencialnim spolupracovnikiim - jsou oslovitel-
ni? Jsme inspirujici?

V evangeliu ¢teme - Jezi$ nehledél na povést ¢lovéka (Zachea)
a dokonce se pozval k nému domd, aniz by ho Zacheus prosil. Sel
audélal prvni krok. (podnét k otdzce ¢. 1)

Je skvélé organizovat velké akce, kde se lidé mohou setkavat
a spole¢né sdilet, ale jako stejné dilezité se nam zda zamérit se
na doprovazeni jedné rodiny ve svém okoli (farnost, sousedé,
prace), ktera je rada za pozornost a zajem a prikladem vlastniho
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zivota jim ukazat cestu k salesianstvi. Dle encykliky Evangelii
Gaudium ¢l. 46. (str. 35):

Cirkev, ktera ,vychazi”, je cirkvi otevienych dvefi. Vychazet ven
k druhym a vydavat se na periferie lidstva neznamena bezhlavé
a beze smyslu bézet do svéta. Castokrat je lepsi zpomalit krok,
odlozit neklid, pohlédnout druhym do oci a naslouchat jim, ane-
bo odlozit naléhavé povinnosti a doprovodit toho, kdo zlstal
na kraji cesty. Nékdy je jako otec marnotratného syna, ktery
nechava oteviené dvere, aby syn mohl bez obtizi vstoupit, az
se vrati. (podnét k otazce ¢. 2)

Pokud mé néco bavi, délam to s nadSenim, laskou a presvéd-
¢enim, jsem schopen strhnout ostatni. Pokud néco délam jen
z povinnosti, nikdy nikoho neoslovim a ani nenadchnu. (podnét
k otazce €. 3)

Encyklika Evangelii Gaudium ¢l. 87 (str. 60):

Dnes, kdy sité a nastroje lidské komunikace dosahly neslycha-
ného rozvoje, vnimame vyzvu k tomu, abychom objevili a sdileli
.mystiku” spole¢ného zivota, kdy se umime smisit s ostatnimi,
setkavat se s nimi, brat je do naruce, vzajemné se a byt sou-
¢asti toho ponékud chaotického davu, ktery se mize promé-
nit na opravdovou zkuSenost bratrstvi, na solidarni karavanu,
na svatou pout. Takto se vétsi moznosti komunikace stanou
vétSimi moznostmi setkavani a solidarity mezi vSemi. Kéz by-
chom kraceli touto cestou! Bylo by to moc dobré, moc ozdravné,
osvobozujici a nadéjné! Je prospésné vychazet ze sebe a pfipo-
jit se k druhym. (podnét k otdzce ¢. 4)

@® XK ZAMYSLENI ODE MNE

Encyklika Evangelii Gaudium ¢l. 92 (str. 63)

Zde je pravé uzdraveni, ponévadz tim postojem k druhym, ktery
nam skuteéné pfinasi uzdraveni namisto nemoci, je mysticke,
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.Jenom abychom nepokazili, co jste udélal vy,” namital Don
Barberis.

.0 ne! Pohled!” A Don Bosko jako by oZil. ,Podarilo se mi udélat
jen hruby nacrt kongregace. Uméleckeé dilo z ni budou tvofit ti,
co pfijdou po mné.”

Kdyz jednou koncem zafi vecefel Don Bosko ve své svétnici, byl
jeho hostem reditel zemédeélské Skolni farmy v Moglianu Venetu
Don Veronesi. Béhem jidla mu Don Bosko fekl: ,Mam prfed sebou
jen Kratky ¢as Zivota, i kdyZ predstaveni se domnivaji Ze tu budu
jesté dlouho... Ze smrti ale nemdm strach. Starosti mi psobi dluhy
na kostele Bozského Srdce. Je tfeba zaplatit a je to mnoho penéz.
Drahy Don Dalmazzo je sice velky dobrdk, ale Spatny sprdvce...
Co by si o mné pomysleli moji synové, kdybych jim zanechal
tolik dluhG? Modli se za mou dusi. PFisti rok uz tady v tuto dobu
nebudu...”

TiSEN OPUSTENOSTI

Don Paolo Albera, inspektor salesianskych dom ve Francii, mu-
sel odcestovat. PriSel se rozlougit. Don Bosko se dival litostivé
na svého Paola a se slzami v o¢ich si stézoval: ,I ty odchazis?
VSichni mé opoustite. Dnes vecer odejde i Don Bonetti a Don Rua
rovnéz odejde. VSichni mé opusti a nechaji samotného.” Piestal
mluvit a tie plakal. Byl unaveny sesly na konci sil. Zivot dila po-
kra¢oval mimo né&j a on citil svou vyfazenost. Trpél tim i don Al-
bera a svou bezradnou bolest nad timto stavem nijak neskryval.
Don Bosko jej vSak obratem povzbudil: ,Nechdpej to jako vycitku!
Nikdy nechci vycitat ani si stéZovat! Konej svou povinnost! Vim, Ze
uZ jsem stary, a nejsem k nicemu. Budu se za tebe modlit, aby té
provazel Pan.”

MozZna Ze se toho zase tolik nezmeénilo....
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Dej mému srdci silu, abych zZivot pfijal tak, jak jej ty Fidis.
Ne mrzoutsky, ne litostivé se skleslou ndladou,

ne jako odchdzejici, ale jako vdéény a pripraveny ke vSemu,
k éemu mé ty jesté povolds.

A k tomu mi dej vSechnu silu srdce.

Amen.

@ BONUS

Co vime o stari Dona Bosca? Myslim, Ze mnoho ne, a pfece se Ize
od ného hodné naugit. Nasledujici bonus za dnesnim tématem
vznikl sice jiz davno, ale pokud se zamyslime, oéistime text od
dobové podminénych myslenek, dychne z néj na nas duch Dona
Boska, a i nam nabidne mnoho moudrych a cennych postieh.

TERESIO BOSCO: DON BOSCO
NA SHLEDANOU V NEBI

Koncem srpna 1887 se konalo na turinském kopci Valsalice néko-
lik kurzd duchovnich cviéeni pro mladence, ktefi pozadali o vstup
do salesianské kongregace. PriSel tam zpovidat i Don Bosko. Ten
sejiz od 25. kvétna nezucastnoval na zasedanich hlavni rady. Ve-
denidila prakticky pfenechal Donu Ruovi. Koncem zafi se zna¢né
zhorSil jeho zdravotni stav. Mival vysoké teploty a silné bolesti
hlavy. Nékolik dni nebyl schopen slavit msi svatou. Jeho sekre-
taf Don Viglietti si v téch dnech napsal do diafe: ,Presto zlstdvd
vesely, pracuje, piSe, pfijimd ndvstévy. Potfeboval by potésit, ale
zatim sam povzbuzuje druhé.”

Jednou veéer hovofil Don Bosco s Donem Barberisem. Zertov-
né jej nazyval ,oporou svého stafi”. Don Barberis se jej na konci
rozhovoru otézal: ,Madte jesté néjaké prdani? Velice rad uc¢inim vse,
¢im trochu pomohu. “Don Bosko byl zaujat svymi myslenkami
a fekl: ,Vy, ktefi zistdvate dokonéite dilo, které jsem zapoéal.

Udélal jsem skicu, vy ji domalujete!”

kontemplativni bratrstvi, které dokaze vzhlizet k posvatné veli-
kosti blizniho, dovede objevovat Boha v kazdé lidské bytosti, umi
snaset nesnaze spole¢ného zivota pfilnutim k lasce Bozi, dovede
otevfit srdce bozské lasce a usilovat o stésti druhych, jako o né
usiluje jejich dobry Otec.

@ OTAZKY K DISKUSI

e Jsme my témi, kdo nesou radostnou zvést evangelia
a nase salesianstvi(poselstvi o Donu Boskovi) druhym?
e Napada meé nékdo takovy v mém okoli, komu bych tuto
»Sluzbu” mohl prokazat?
e Prijimam své salesianstvi jako radost nebo jen jako
povinnost?
e Nebojim se/nestydim byt na socialnich sitich
(ve virtualnim prostredi) aktivni?

@ MODLITBA

Prosba o vedeni Duchem Svatym

Duchu svaty, osvécuj mé, ved'mé, posiluj a utésu;.
Rekni mi, co mam délat, dej mi své vnuknuti.

Chci pfijmout a uskutecénit vSechno, co chces ty,
podrobit se tvému vedeni.

Daruj mi k tomu silu, vytrvalost a nadseni.

Amen.

Y (
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5. Misie jako dialog

DAGMAR BERANKOVA

@ K ZAMYSLENI

Kazdy kFestan je natolik misionafem, nakolik se setkal s Bozi
laskou v JeziSi Kristu
(PapeZ Frantisek - Evangelii Gaudium, ¢l. 120)

Tu pfichazi samarska zena, aby nacéerpala vody. Jezis ji Fekne:
~Dej mipit!” (Jan 4, 7)

Zena tam nechala svij dzban a odesla do mésta a Fekla lidem:
.Pojdte se podivat na ¢lovéka, ktery mi ekl vSecko, co jsem
délala. Neni to snad Mesia$?” Mnoho Samafanti z onoho mésta
v ného uvéfilo pro slovo té zeny... (Jan 4, 28-29 a 39)

Jezisjirekl: ,Marie!” Obratila se a zvolala hebrejsky:“Rabbuni”, to
znamena ,Mistfe”. Jezis ji fekl: ,Nedotykej se m¢&, dosud jsem ne-
vystoupil k Otci. Ale jdi k mym bratfim a povéz jim, Ze vystupuji
k Otci svému i Otci vaSemu a k Bohu svému i k Bohu vasemu.”
Marie Magdalska $la k uéednikim a oznamila jim: ,Vidéla jsem
Pana a toto mi fekl.” (Jan 20, 16- 18)

My v8ichni jsme zajisté povolani k ristu ve svém evangelizaénim
poslani. Zaroven usilujeme o lepSi formaci, o prohloubeni své
lasky a o jasnéjsi svédectvi evangelia. V tomto smyslu musime
vSichni dovolit druhym, aby nas evangelizovali. (PapeZ Frantisek
- Evangelii gaudium, ¢l. 121)
[ 2N N J

Tim, Ze jsme byli pokFténi, jsme se stali u¢edniky a misionafri.
VSichni pokfténi, bez ohledu na to, jaké maji postaveni v cirk-
vi, jak jsou teologicky vzdélani, jak jsou angazovani, jaké maji
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@ MODLITBA
MODLITBA VE STARI (SV. FRANTISKA SALESKY)

Pane, ty vis Iépe nez ja, Ze den ode dne stdrnu a jednoho
dne budu stary.

Chran mé pfed domnénkou, Ze musim pFi kaZdé pfilezZitosti
a ke kazdéemu tématu néco fici.

Zbav mne velké naruzivosti chtit davat do pofadku
zalezitosti druhych.

Naué mé, abych byl uvazlivy a ochotny pomahat, ale abych
pritom nestoural a neporucnikoval.

Zda se mi, Ze je Skoda z pfemiry moudrosti nerozdavat

- ale ty, Pane, vis$, Ze bych si rad udrzel par svych pratel.

Naué mne, abych dovedl mi¢ky snaset své nemoci a obtize.

Pribyva jich a chut hovo¥it o nich roste rok od roku.
Netroufam si prosit, abys mi dal dar s radosti poslouchat
druhé, kdyz lici své nemoci, ale nau¢ mé trpélivé je sndset.
Takeé se neodvazuji prosit o lepsi pamét - ale jen o trochu
vétsi skromnost a mensijistotu, kdyz se ma pamét
neshoduje s jejich paméti.

Naué mé té obdivuhodné moudrosti umét se mylit.

Drz mé, abych byl, jak jen mozno, laskavy.

Stary morous je korunni dilo dablovo.

Naué mé u jinych odhalovat ne¢ekané schopnosti a dej mi
krasny dar, abych se také o nich dovedl zminit.

Mam vrasky a Sedivé viasy. Nechci si stéZovat, ale tobé,
Pane, to fikam - bojim se stari. Je mi tak, jako bych se mu-
sel rozloucit, nemohu zastavit ¢as. Pocituji, jak den ze dne
ztrdcim silu a pfichazim o byvalou krdsu.

Byl jsem pysny na to, Ze se stadle jeSté mohu mérit s mlady-
mi. Ted citim a uzndvam, Ze jiz toho nejsem schopen.

Byl bych smésny, kdybych se o to pokousel.

Ale ty, Pane, fikas: ,Kdo véri ve mne, tomu narostou kridla
jako orlovi.”

o
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velmi pfitomné. V riznych podobach se s nim setkavame i ve vy-
spélejSich a modernéjsich spole¢nostech. Stale vice ztracime
chut k bratrstvi.” (Fratelli tutti, 33)

PRINOS SENIORU

Cenny pfinos seniord spoé&iva v uméni éekat, vytrvat a laskyplné
naléhat! (Nikoli rozhodovat a velet)Ani Jezi$ (a ani Don Bosko)
nemeél zpocatku s u¢edniky dobré vysledky, ale byl trpélivy a je
trpélivy i nadale, aby nas naucil, Zze vychovavat znamena ¢ekat,
vytrvat a laskypIné naléhat.Arcibiskup Gabriele Caccia, sta-
ly pozorovatel Svatého stolce pfi OSN, 20. kvétna v New Yorku
ve svém pfispévku zdlraznil nutnost uznani cenného pfinosu,
ktery mohou seniofi poskytnout rodinam a spole¢nosti jako
celku, a povzbuzoval k tomu, aby si seniofi zachovali blizkost
s mladsimi generacemi. U&ast na vefejném Zivoté se podle vati-
kanského diplomata nemize omezovat na politicka a ob&anska
prava, ale musi se rozsifit na spole¢né vytvareni pout sounalezi-
tosti.

@ OTAZKY K DISKUSI

e Uvazuji vazné o tom, jak budu prozivat / jak prozivam,
zménu své role v Zivoté, své ,odchazeni” z rodiny, prace,
cirkevnich sluzeb, aktivit, které mi postupné bude Zivot
odebirat? Tésim se na prechod od ,ja" k ,my“?

e Mohu ovlivnit své stari? Pec¢ovat pfimérené o své zdravi,
télesné, dusevnii duchovni. Nové naplnovat partnersky
Zivot novymi aktivitami, zajmy a radostmi. Pec¢ovat o své
vztahy. Jsou to jediné, co si sebou vezmeme na véénost.
V ramci moznosti se uc¢it novym vécem a pouzivat je
k sluzbé druhym. Dbat o to, abych nepromarnil/la Zzadnou
moznost k radosti z kazdého okamziku a vnimani krasy.
Je to cesta k pochopeni mladych. A jisté i mnoho dalsich
véci...)

schopnosti apod., jsou povolani, aby svédg¢ili o Jezigi. Bih ne-
posila jen silné a svaté, ale také slabé a hriSné, tedy i mé a tebe.
Pfedstava, Ze evangelizace je svéfena vyhradné kvalifikovanym
jedinclim, zatimco ostatni jsou pouze pfijemcijejich plsobeni, je
mylna. Byt misionafem neznamena naucit druhé katechismus,
predstavit jim soubor dogmat, dokumentt a cirkevnich pravd.
Jde o néco vétsiho: pfiblizit jim, co do mého zivota pfinasi Je-
zi$, jeho laska, milosrdenstvi, odpousténi, pratelstvi s nim. ,Co
je salesianské povolani? Najit to misto, kde mizu ukazat, Ze jsem
pritel...” (Vojta Sivek)

V tomto ohledu je tfeba si uvédomit, Ze nejen my jsme poslani
k druhym, ale také oni jsou poslani k nam. Mnozi z nas maji ur-
¢ité osobni zkuSenost, Ze je ve vife a duchovnim zivoté oslovil
nékdo, kdo nepatfiani mezi nejvzdélanéjsi, ani mezi nejzboznéj-
Si, ani mezi nejangazovangjsi, kdo ma sam ve vife spoustu otaz-
nikl nebo se povaZzuje za nevéficiho. Mozna jsme zaregistrovali
ve svych spolec¢enstvich (salesianskych, farnich, manzelskych
apod., mezi prateli), Ze pokud se drzime synodalni metody sdi-
leni, dostava se nam obohaceni, impulsQ, inspiraci a povzbuzeni
i od téch, od kterych bychom to ani nec¢ekali, protoze jsou ne-
sméli, nevyfeéni, nepribojni, neumi si fict o slovo. Kdyz jim ale
dame prostor a skute¢né naslouchame, pozname, ze skrze né
k nam mluvi Bih.

Bih se s nami touzi setkat a dotyka se nas skrze ty, které
ve svém Zivoté potkavame - partnera, déti, pratele, pribuzné,
spolupracovniky v zaméstnani, knéze, farniky... Ve vife nas ale
mohou posilit a povzbudit také ,hledaci” a ,nevéfrici’, ktefi nas
oslovi pravdivosti svého zivota, nebo ktefi nam kladou otazky,
o nichz jsme sami nikdy nepifemysleli. Mnohému z evangelia ma-
Zeme porozumét také diky lidem, ktefi jsou z jakéhokoli dlvodu
na okraji spole¢nosti - nemocni, stafi, chudi, pronasledovani,
vézneéni... Jejich o¢ima se na nas diva Jezi$ a prosi o soucit, mi-
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losrdenstvi, pratelstvi. Pokud nevnimame lidi kolem sebe jako ty,
které nam do Zivota posila Blh, ochuzujeme se o spoustu dar(
a hlubokych setkani.

@ OTAZKY K DISKUSI

e Kdo mé v Zivoté nejvice ovlivnil v otazkach viry?
Kdy jsem pfi setkani s jinym ¢lovékem nejsilnéji zazil/a
znameni Bozi pfitomnosti, dotek Bozi? Stalo se mi néco
podobného i pfi setkani s ¢lovékem Zijicim mimo cirkey,
s tzv. nevéricim?

@ MODLITBA

Dobry BozZe, dékuji ti za vSechny lidi,

kteri byli, jsou a budou souédsti mého Zivota.
Dej mi, prosim, vnimavé srdce,

abych zahlédl/a, co mi skrze né ukazujes

a uslysel/a, co mi skrze né Fikas.

Amen.

7. NaSe poslani k seniorum

ZDENEK MRAZEK

@ K ZAMYSLENI

Matka Markéta: ,NejlepSi vychova je, kdyZz my jako prvni délame
to, co prikazujeme druhym.”

PAPEZ FRANTISEK:

.Mezigeneracni rozpory jsou klamem a otravenym plodem kon-
frontacni kultury. Stavét mladé proti starsim (a naopak...) je ne-
prijatelna manipulace. (...) Spole¢na pfislusnost je v krizi a pro-
sazuji se individuality; pfechod od , my’ k, j&’ se jevi jako jedno
z nejzretelnéjsich znameni nasi doby”.

Snazme se a ukazujme vlastnim pfikladem mladym lidem, aby
byli pfipraveni a zagali ménit mentalitu prace pouze pro ,svij”
osobni uspéch na mentalitu prace a vzdélani, které je pove-
de k objevovani skute¢né plnosti zZivota, pokud budou vyuzivat
osobni dary a dovednosti ve spolupraci s ostatnimi k budovani
lidStéjSia vice bratrské spole¢nosti a svéta. Musime se posunout
od kultury zalozené na ,ja" ke kultufe spocivajici v ,my", kde je
kvalitni prace i vzdélani definovano svymi polidstujicimi, a niko-
livjen ekonomickymi vysledky.

SAMOTA
.AZ pFilis ¢asto je pro seniory a prarodi¢e, samota trpkym Zivot-
nim spole¢nikem.

Kdyz se nad tim zamyslime, toto obvinéni vznasené proti star-
8i generaci, totiz Ze krade budoucnost mladym, je dnes vSude
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e 3. Pokud jsem se s takovym ¢lovékem jesté nesetkal, ja-
kého ¢lovéka bych k tomuto sdileni potfeboval? Jaky by

mél byt?

lidem? Jak mohu rozpoznat, ze

druhy prekrocil mé hranice a vstoupil do posvatného pro-

storu mého nejniternéjsiho ja?

@ MODLITBA

Posilam modlitbu sv. Frantiska z Assisi
Pane, uéin mne ndstrojem svého pokoje:
kde je nenavist, at pfinasim lasku,

kde je urazka, at pfinasim odpusténi,

kde je nesvornost, at pfindsim jednotu,
kde je omyl, at pfindsim pravdu,

kde je pochybnost, at pFinasim viru,

kde je zoufalstvi, at pfinasim nadéji,

kde je temnota, at pfindsim svétlo,

kde je smutek, at pFinasim radost.

Pane ugéin,

at nechci byt tolik utésSovan, jako spise utésovat,
byt chapan, jako spise chapat,,

byt milovan, jako spiSe milovat.

Nebot je toto: kdo se davad, ten prijima,
kdo na sebe zapoming, ten je nalézan,

kdo odpousti, tomu je odpusténo,

kdo umira, ten povstava k véénému Zivotu.

Amen.

2025: POSLAN

6. Spiritualita — hledat,
kde je citlivé misto
Clovéka

JANA MACHACKOVA

@ K ZAMYSLENI

Co je to to citlivé misto:
https://youtu.be/M9nElePBOfw?si=ERUOMEPZfEpe4cWW
(slova tzv. frantiskanského Zivla - Sebestian Pavel Smréina OFM)

“Proto vas ja vézen kvuli Panu, prosim, abyste
tomu povolani, kterého se vam dostalo, délali
¢est svym Zivotem, vzdy skromni, tisSia trpé-
livi. Snasejte se navzajem v lasce a usilovné
hledte zachovat jednotu Ducha, spojeni svaz-
kem pokoje.” (Ef 4,13)

Dny salesianskeé spirituality - Salesiansky misijniden vroce 2024
- byl zamé&Fen na dialog s vyzvou ,Budme tvurci dialogu”.

Dialog byl hlavnim nastrojem Dona Boska v pfistupu k druhym
a obzvlasté k mladym, protoze dokaze prohlubovat spojeni
a bourat zdi mezi lidmi a délat tak svét o néco lepSim mistem
k Zivotu.

Pripomernime si 8.12.1841, kdy na svatek Neposkvrnéného poceti
Panny Marie Don Bosco rozmlouval v sakristii s Bartoloméjem
Garellim po tom, co ho kostelnik ze sakristie vyhodil. Don Bosco
naslouchal s otevienou mysli, snazil se vnimat a porozumét
perspektivé hocha kladenim otazek na jeho situaci. Byl vnima-
vy a empaticky, mél k nému Uctu, neposuzoval, snazil se ziskat
si jeho ddvéru. Hledal téma, kde se s chlapcem potka. “Umi$
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piskat?” Ujistil ho o tom, Ze se nemusi bat. Mél s nim trpélivost.
Nabidl mu svij éas. Svéfil ho Panné Marii.

STYL VZTAHU - ze Stanov: Cl. 18 -

Salesiani spolupracovnici se inspiruji preventivhim systémem
Dona Boska. Ve svych vztazich projevuji laskavost jako znameni
Bozi lasky a jako nastroj k otevreni srdci téch, s kterymi se se-
tkavaji. Jsou pfipraveni udélat prvni krok a druhé vzdy pFijimat
s dobrotou, Uctou a trpélivosti. Snazi se budovat vztahy a pra-
telstvi, aby kolem sebe vytvareli rodinnou atmosféru zalozenou
na otevienosti a srdeénosti. Siti pokoj a vyjasnéni a shodu hle-
daji dialogem.

¢ Budme
tvurci dialogu

Co je k tomu zapotiebi?

1. Naslouchat s otevienou mysli
Snazit se vnimat a porozumét perspektivé druhého ¢lovéka, i kdyz se s nim
neztotoZnuji. ¢ Neprerusovat a nesnazit se hned oponovat. e Klast doplnujici
otazky, abych se ujistil, Ze jsem spravné pochopil sdéleni.
2. Mit tctu k odlidnostem
Uznat, ze kazdy ma jedine&ny pohled na svét a pravo na svuj vlastni nazor. e Vyhybat
se osobnim Utokdm a urazkam. e Snazit se najit spole¢nou fec i v pfipadé neshody.
e Vazit si jinych kultur a ndbozenstvi pro dobro, které mohou nabidnout.
3.Jasné a srozumitelné formulovat myslenky
Mluvit klidné a srozumitelné, snazit se o konstruktivni kritiku a vyjadfovat se s Uctou.
4 Byt vnimavy a empaticky
Snazit se vcitit do situace druhého ¢lovéka a vnimat jeho emoce. ¢ Reagovat

s pochopenim a laskavosti. ¢ Snazit se o snizeni napéti a o budovani divéry.

5. Mit ochotu uéit se a ménit se

e Byt otevieny novym myslenkam a perspektivam.
e Dokazat se pfiznat k chybé a zménit svdj nazor.
® Snazit se zlepSovat své komunikacni
dovednosti.

MILOVAT BOHA V TOMTO SVETE

Boha musime milovat skrze tento svét, v tomto svété, s timto
svétem, ba i kvlli tomuto svétu. A v tomto svété se setkavame
s dobrem i zlem. Jezi$ visel na kfizi mezi dobrym lotrem a zlym
lotrem, mezi nebem a zemi, uvnitf lidstvi i uvnitf bozstvi, muzské
télo s Zzenskou dusi, zcela zmrzaceny, a pfece naprosto nedo-
téeny. Realita je vzdy prostoupena rozpory, “shodami protikla-
dd.” Nasledovnici Jezise Krista jsou tedy Ti, kdo souhlasi, Ze pFi-
jmou, ponesou a budou milovat, co miluje Blih - tedy dobré, tak
zlé -, a ze za smirfeni dobrého a zlého v sobé zaplati.

Mozna nam pfipada, ze dotknout se rany, citlivéeho mista nékoho
jiného je aktem laskavosti sméfujicim jen k nému. Tento dotek
vdak mize sméfovat i k ndm samym a zpUsobovat v nas zménu.
Myslim, Ze nase srdce se zmékcuje praveé spoluprozitkem velké
lasky ¢i velkého utrpeni.

Lidsky soucit je nejlepsi a nejjednodussi zpUsob, ktery nam ote-
vird srdce a umoziiuje nam Zzit ve vlastnim téle. Buh chce, aby
vsichni lidé ztélesnovali Soucit a Vciténi Bozi. Abychom se sta-
vali pIné lidskymi, s ranami a vibec se v§im, co k nasi lidskosti
patfi, a ne duchovné stoupali nebo si mysleli, Ze mizeme zlstat
nezranéni.

(upraveno podle knihy Richarda Rohra: Univerzdlni Kristus, str.
114-117; 151;157)

@ OTAZKY K DISKUSI

e 1. Co je mym citlivym mistem? Mistem, kde se mé Blih
dotyka?

e 2. Setkal jsem se jiz s nékym, s kym jsem mohl o tomto
svém citlivém misté mluvit, sdilet se? Jakym zplGsobem
se ten dotyény choval? Co délal, nedélal, ze jsem byl
ochoten se s nim sdilet, hledat spole¢né s nim pravdu
0 mé samotném?

o~



