Inspirace Bozim slovem

Stary zakon
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Uvod

Stalo se ke mné slovo Hospodinovo: ,,Diive nez jsem té vytvoiil v Zivoté matky, znal jsem té, diive neZ jsi vySel
z lina, posvétil jsem té, dal jsem té prondroditm za proroka. “ Nato jsem odpovédél: ,,Ach, Panovniku Hospo-
dine, nevim, jak bych mluvil. Jsem piece chlapec.“ Ale Hospodin mi iekl: ,,Neiikej: Jsem chlapec. Viude,
kam té poslu, pujdes, a vSechno, co ti prikdazu, ieknes. Neboj se jich, ja budu s tebou a vysvobodim té, je vyrok
Hospodinav. “ Hospodin vztihl svou ruku a dotkl se mych ust. Pak mi Hospodin vekl: ,,Hle, vioZil jsem ti do
ust svd slova.“ (Jr 1,4-9)

Mili pratelé

Jako téma leto$niho formaéniho planu jsme zvolili BoZi slovo, Bibli, konkrétné Stary zakon. Novy si nechame nékdy
na piiste. Stary zékon je ale hodn¢ rozsahly, obsahuje mnoho nejriznéjsich knih a témat, my jsme jich mohli vybrat
pouze deset, takze tu zdaleka nenajdete vse, o ¢em by bylo dobré a zajimavé mluvit a rozjimat.

V textu je uvedeno hodné citaci a odkazii ze Starého zakona, ale obcas i souvisejici verSe z Nového zakona. Aby se
vam biblické uryvky snaze hledaly, najdete na konci Formaéniho planu list, kde jsou vSechny odkazy vypsany podle
jednotlivych témat. List si miZete vystiihnout a zaloZit do své Bible. A Bibli si poloZit tieba na no¢ni (nebo televiz-
ni © ) stolek popiipadé si ji dat do pracovni tasky, pokud do zaméstnani jezdite hromadnou dopravou. Dulezité je,
abyste si na ni co nejcastéji vzpomnéli, néco si piecetli a prorozjimali.

V prvnim tématu najdete naméty, jakym zptsobem s Pismem pracovat. Budeme radi, pokud Si na kazdém setkani vy-
hradite pro ¢teni a rozjimani Boziho Slova ¢as. Muze vam k tomu napomoci odstavec Rozjimani nad BoZim slovem.

Na konci kazdého tématu je odstavec Tento mésic... Tam se miiZete inspirovat, jak dané téma proZivat v obdobi do
dalsiho setkani.

Vétsinu uryvka citujeme podle Ceského ekumenického prekladu. Pokud je tomu nékde jinak, je to u citatu uvedeno.

Pfejeme vam, aby vam Bozi slovo Starého zakona bylo radosti a povzbuzenim nejen v tomto roce. A nezapomeiite si
na lednové setkani vzit Bibli.

Vase provincialni rada.

Piipominej si celou tu cestu, kterou té Hospodin, tviij Bith, vodil po ¢tyficet let na pousti, aby té pokoi¥il a vy-
zkousel a poznal, co je v tvém srdci, zda budes dbdt na jeho prikazani, ¢i nikoli. Pokoroval té a nechal té hla-
dovét, potom ti daval jist manu, kterou jsi neznal a kterou neznali ani tvoji otcové. Tak ti daval poznat, Ze ¢lo-
vék neZije pouze chlebem, ale Ze élovék Zije v§im, co vychdzi z Hospodinovych ust. (Dt 8,2-3)
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1. Co pro mé Bible znamena

Svitilnou mym nohdm je tvé slovo a svétlem na mé stezce.

(Z 119,105 liturgicky preklad)
Prvni setkani je$té nebudeme vénovat n&jakému konkrétnimu starozakonnimu tématu. Zkusme se nejprve zamyslet a
vzajemné se podélit o to, co pro nas Bible znamena, kdy a jak ji ¢teme, jaké mame zkuSenosti se Starym zdkonem —
viz naméty pro zpytovani, rozjimani, sdileni.
Zpusob, jak pracovat s Bibli, je cela fada, bylo o tom napsano spoustu moudrych rad a navod, inspiraci miizeme na-
jit v knihach i na internetu.

Naméty a podnéty pro praci s Bibli

Lectio divina
Starodavny navod, ktery napomaha, aby se ¢tené, rozjimané a vnitiné ptijaté Bozi slovo stalo ve svétle Ducha svatého
modlitbou a mohlo proménit nas zivot. Je zaloZen na nékolika postupnych krocich:

1. Vzyvej Ducha svatého

2. Cti BoZi slovo

3. Rozjimej BoZi slovo

4. Modli se BoZim slovem

5. Nazirej BoZi slovo

6. Jednej podle BozZiho slova a nes je do Zivota
Podrobngjsi popis a vysvétleni jednotlivych kroki muzete najit tteba na http://www.vira.cz/Texty/Knihovna/Lectio-
divina-kap.html.

25+50 + 25

Jednodussi navod nam dava vzorec: 25% ¢teni, 50% rozjimani, 25% modlitba.

Cteni ve spolecenstvi

Je dulezité, aby mél kazdy svoji vlastni Bibli, popf. alespont vybrany uryvek. Ten jednou ¢i vicekrat nahlas precteme a
pak nechame par minut v tichu ptisobit. Potom miize kazdy k uryvku néco fici, tfeba jen piecist slovo nebo frazi, ktera
se ho dotkla ¢i ho néjak zaujala. Poptipadé fici myslenku, kterd ho napadla, néjakou svou zkuSenost, modlitbu, ke kte-
ré ho tryvek inspiruje. Na zavér mtzeme uryvek precist jesté jednou.

Podrobngjsi inspiraci najdete na http://www.pastorace.cz/Tematicke-texty/Metoda-sedmi-kroku-Modlita-nad-Bibli-ve-
spolecenstvi-1.html

Cti Bibli...
Uzite€né podnéty pro Cetbu Bible najdete na strankdch kiestanské studentské organizace INRI road
http://www.inriroad.cz/tematicka-zamysleni/jak-cist-bibli, nabizime vam je v trochu zkracené podobé:

Cti Bibli s modlitbou

Cti ji spolu s tim, kdo ji inspiroval. Prosba o Bozi pfitomnost je prvnim krokem ke spravnému pochopeni textu.

Cti Bibli pro sebe

Ty jsi ted’ tim, koho chce Bih oslovit. Srovnavej precteny text se svym zivotem, hledej v ném principy pro feSeni
svych problémi, odpovédi na své otazky.

Cti Bibli s pokorou

Ani v Bibli neni vSe jasné a ne vSe, co vypada naprosto srozumitelné a zietelné, musi opravdu takové byt. Pripust’
moznost, ze se mize§ mylit, neboj se poradit se s jinymi lidmi nebo moudrymi knihami a ¢asto pouzivej slova ,,asi,
ziejmé, snad*.

Cti Bibli s piedstavivosti

Zavti oci a zkus si ¢teny piibeh ziveé predstavit — prostiedi, osoby, naladu... Vzij se postupné do rtiznych postav, tieba
i t€ch zapornych.

Cti Bibli s ochotou se ménit

Otevirej Bibli s touhou, aby ti Blih ukazal, jak a co mizes ve svém zivoté zméenit.

Cti Bibli s odvahou

Cti i ty ¢asti Bible, které jsi nikdy necetl. Neboj se obtiznych a nesrozumitelnych textii. MozZna text hned nepochopis,
ale nenech se odradit. Cteni Bible chce vytrvalost.

Cti Bibli pravidelng

Cti ji vytrvale, ve chvilich, kdy té to bude bavit i kdyz nebude. Cti ji jako o Zivot.

Cti Bibli s nékym

Nech se obohatit pohledem druhych, neboj se druhym ukéazat svoje pochopeni textu. Teprve, kdyz se snazi§ pro druhé
zformulovat svlij nazor, poznas, co si vlastné myslis.

Formacni plan ASC 2015 3


http://www.vira.cz/Texty/Knihovna/Lectio-divina-kap.html
http://www.vira.cz/Texty/Knihovna/Lectio-divina-kap.html
http://www.pastorace.cz/Tematicke-texty/Metoda-sedmi-kroku-Modlita-nad-Bibli-ve-spolecenstvi-1.html
http://www.pastorace.cz/Tematicke-texty/Metoda-sedmi-kroku-Modlita-nad-Bibli-ve-spolecenstvi-1.html
http://www.inriroad.cz/tematicka-zamysleni/jak-cist-bibli

Cti Bibli a pi§

Porid’ si svoji vlastni Bibli, aby sis v ni mohl podtrhavat a psat. Zaved’ si denik, kde si budes$ psat své postiehy pfti Cte-
ni Bible. Pis si, ¢im t& Biih oslovil, a vracej se k tomu.

Cti Bibli a 7j ji

Je dulezité, aby Bozi slovo neziistavalo jen v nas, ale abychom ho ptinaseli do svéta, abychom ho zili. Najdi v aryvku
né&jakou malou inspiraci pro nasledujici den, tyden...

Studium dopliiujicich materialii
Znalost historickych, geografickych ¢i politickych souvislosti ndm mtize ozfejmit mnohé nejasnosti v textu. Porovnani

zivota Izraelitd s Zivotem okolnich narodi nam pomuze 1épe pochopit zvlastni Bozi vedeni vyvoleného naroda a zas-
nout nad nim.

Je také uzitené precist si uryvek v riznych piekladech, vyhledat si dalsi souvisejici mista v Bibli.

Rozjimani nad BoZim slovem

Rozjimani by mélo byt souéasti vSech nasich setkani nad Starym zakonem. Vyberte si jeden tryvek ze Starého zakona,
prectéte si ho spole¢né a inspirujice se vyse uvedenymi navody ,,s nim néco udélejte”.

Dnes si miizeme vybrat tieba uryvek z titulni strany, avodu K formaénimu planu, zaéatku této kapitoly, Zalm nebo né-
co uplné jiného.

Naméty pro zpytovani, rozjimani, sdileni

e Kdy a jak ¢tu Bibli?
e Jaké jsou moje zkusenosti se Starym zdkonem?
e Jaky vliv ma Bozi Slovo na mij zivot?

Zalm 19

Nebesa vypravuji o BoZi slavé, obloha hovoii o dile jeho rukou.
Svoji ieC preddva jeden den druhému, noc noci sdéluje poznatky.
Neni to ¥eé lidskd, nejsou to slova, takovy hlas od nich nelze slySet.
Jejich ton zvudéi celi¢kou zemi, zni jejich hovor po Sirém svété.
Biih slunci na nebi postavil stan.

Ono jak Zenich 7 komnaty vyjde, vesele jako rek, kdyz béZi k cili.
Vychazi na jednom okraji nebes, probihad obloukem k druhému konci a nic se neskryje pied jeho Zarem.
Hospodiniv zdkon je dokonaly, udriuje pii Zivoté.
Hospodinovo svédectvi je pravdivé, nezkuSeny jim zmoudii.
Hospodinova ustanoveni jsou piimad, jsou pro radost v srdci.
Hospodinovo piikazani je ryzi, dava oéim svétlo.

Hospodinova bazeri je Cistd, obstoji navidy.

Hospodinovy iddy jsou pravda, jsou nejvys spravedlivé,

nad zlato vzacnéjsi, nad mnozstvi ryziho zlata,

sladsi neZ med, nez véeli med z pldstve.

Jsou poucenim i pro tvého sluZebnika, kdy? na né dba, ma odménu hojnou.
Kdo miiZe rozpoznat bludy? Zprost’ mé i vin, jeZ jsou mi skryty.

TézZ pied opovaZlivei chraii svého sluzZebnika, nedopust’, aby mi vidadli.
Pak budu bez vady a shleddn éisty, prost mnoZistvi nevérnosti.

Kéz se ti libi Fe¢ mych ust i to, o em rozjimam v srdci,

Hospodine, md skalo, vykupiteli miij!

Vite, Ze...

... Stary zakon katolické Bible obsahuje podle alexandrijského kanonu 46 knih? Pfipomenime si alesponi jejich zkrat-
ky, to se nam bude v dal§im textu hodit:

Kanonické: Gn, Ex, Lv, Nu, Dt, Joz, Sd, Rt, 1S, 2 S, 1 Kr, 2 Kr, 1 Pa, 2 Pa, Ezd, Neh, Est, Jb, Z, P¥, Kaz, Pis, Iz,
Jr, Pl, Ez, Da, Oz, JI, Am, Abd, Jon, Mi, Na, Abk, Sf, Ag, Za, Mal
Deuterokanonické: Téb, Jud, Mdr, Sir, Bar, 1 Mak, 2 Mak

Tento mésic...

e Piipravim si Bibli na n€jaké vhodné misto (tfeba nocni stolek), kde ji budu mit po ruce a vlozim si do ni se-
znam odkazt, ktery je na konci Formac¢niho planu. Rozmyslim si, kdy si udélam pravidelny ¢as pro cetbu a
rozjimani.

e Podivam se, jaké téma je priste, a alespoil neékteré nabizené Uryvky si prectu.
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2. Stvoreni

Na poédtku stvo¥il Bith nebe a zemi... (Gn 1,1-2,25)

Stvoreni je zazrak

Jen Bih tvoii z niGeho. Vymezil drahy planetam, vyhloubil mofe a navrs$il hory. Zemi o$atil bylinami. Tvofi originaly.
Bih stvofil nezivou hmotu, i v8e zivé a ¢lovéka, obdafeného nesmrtelnou dusi.

Kdo mu byl radcem? ...Vidyt' od ného skrze ného a pro ného je viecko. (Rim 11,33-36 — liturgicky preklad).
Schopnost vnimat krasu, Zasnout nad Zivotem je pifedpokladem, abychom objevili i Stvofitele samotného. A dékovali,
ze nas chce zachranit, vzdyt’ poslal kviili nam na svét Vykupitele. To nejkrasnéjsi je tedy teprve pfed nami; pravy do-
mov, raj, nas teprve ceka.

Stvoritel

Na pocatku Bith stvoril nebe a zemi. Témito slovy zacind Pismo svaté. Vyznani viry je pfejima a tikd, ze Buh, vSe-
mohouci Otec je Stvofitelem nebe i zemé. Stvofeni se tyka samych zakladd lidského Zivota. Objastiuje totiz odpoveéd’
kiestanské viry na zakladni otazky, které si kladli lidé vSech dob. Odkud pochazime? Kam jdeme?

Pii¢inou svéta je Buh. Ten, ktery je mimo ¢as a prostor, stvofil svét z ni¢eho a povolal vSechny véci k byti. Vsechno,
o je, zavisi na Bohu a trva ve svém byti jen diky tomu, Ze si Biih pfeje, aby to bylo.

Svét byl stvoten k Bozi slavé. Neexistuje zadny jiny divod stvofeni nez laska. Chvalit Boha proto neznamena jenom
tleskat Stvofiteli. Clovék neni pouhym divakem stvofitelského dila. Chvalit Boha znamena vdécné piijmout vlastni
byti spolu s celym stvofenim.

Stvoreni — dilo Nejsvétéjsi Trojice

e

,,V8ecko je stvoieno skrze ného a pro ného“ (Kol 1,16). K cemu je svét dobry, si uvédomime az tehdy, kdyz pozname
Krista a pochopime, Ze svét sméiuje k uréitému cili, a to k pravdé, dobroté a krase Pana. Duch svaty vSecko udrzuje a
spojuje. ,,Je to on, kdo dava Zivot* (srv. Jan 6,63).

Problém puvodu svéta a ¢lovéka je predmétem Eetnych védeckych badani, kterd mimotfadné obohatila nase védomosti.
Tyto objevy nas tim vice vybizeji k obdivu velikosti Stvofitele, abychom mu dékovali za vSechna jeho dila. ,, Kde jsi
byl, kdy? jsem zakladal zemi? Povéz, vis-li néco rozumného o tom. Vis, kdo stanovil jeji rogzméry, kdo nad ni natahl
mé¥ici §tiiiru? “ (Job 38,4-5)

Biih presahuje stvoreni a je v ném pritomen

Bih je nekone&né vétsi nez viechna jeho dila. ,,Svou velebnosti prevysil nebesa* (Z 8,2), ,,jeho velikost je nevystiz-
nda“ (Z 145,3). Protoze je svrchovany a svobodny Stvoftitel a prvni pfi¢ina vSeho, co existuje, je pfitomen v nejhlubsim
nitru svych tvort.

Po stvofeni Bth neponechal své tvorstvo jeho osudu. Nedava mu jen byti a existenci. Dava mu schopnost jednat a ve-
de ho k jeho cili. Uznat tuto naprostou zavislost na Stvofiteli je zdrojem moudrosti, svobody, radosti a duvéry.

VZdy? ty miluje§ v§echno, co je, a nic si neoSklivis 7 toho, cos udélal, nebot’ kdybys néco nendvidél, nestvoiil
bys to. Jak by néco mohlo trvat, kdybys to nechtél, nebo se uchovat, kdybys to nepovolal k byti? Ale ty mds na
vSechno ohled, ponévady je to tvé, vlddce, milujici Zivot (Mdr 11, 24-26 liturgicky preklad).

Laska Matky Markéty ke Stvoriteli a jeho stvoreni

Kdyz je krasna noc a nebe je plné hvézd, Matka Markéta a maly Jenik Bosco vyjdou ven na prah a maminka fekne:
,,To Biih stvofil tento svét a nasadil nahote tolik hvézd.* Kdyz jsou louky plné kvétd, pronese: ,, Ty krasné véci stvoril
Bih pro nas.*

Jenik Bosco ma od prvnich let pfedstavu filtrovanou skrze ptirodu: Bith nebe, Biih hvézd, Bih slunce, Bih snéhu, Bih
stromti. Donu Boskovi staci pozvednout oci, podivat se kolem sebe, a jiz rozmlouva s Bohem.

Starozékonni odkazy na BoZi stvoreni

Odkazy na Boha Stvotitele a stvofeni najdeme ve Starém Zakoné na mnoha mistech.

vvvvvv

... Tusil jsi, Ze se jednou narodis a jak velky bude pocet tvych dnu? PriSel jsi nékdy ke skladiim snéhu, spatiil
Jjsi sklady krupobiti... (Job 38,4-39,30)
Na Boha Stvotitele ¢asto ukazuji proroci:

K vysiné zvednéte zraky a hled’te: Kdo stvoiil toto vSechno? Ten, ktery v plném poctu vyvadi zastupy hvézd a
vSechny vold jménem; md obrovskou silu a iZasnou moc, nechybi mu ani jedna. (1z 40,26)
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Toto pravi Bith Hospodin, ktery stvoiil nebesa a roztahl je, zemi pieklenul i s tim, co na ni vzchazi, jen? davd
dech lidu na ni a ducha tém, kdo po ni chodi. (Iz 42,5)

Jd jsem uéinil zemi, ¢lovéka i zviFata, kterd jsou na zemi, svou velikou silou a svou vztaZenou pazi a davim ji
tomu, kdo je toho v mych oc¢ich hoden. (Jr 27,5)

Ach, Panovniku Hospodine, hle, ty jsi ucinil nebesa i zemi svou velikou moci a svou vitaZenou pazi. Tobé ne-
ni nic nemozného. (Jr 32,17)

On svou silou ucéinil zemi, svou moudrosti upevnil svét, svym rozumem napjal nebesa. KdyZ vyda hlas, shiu-
kuji se na nebi vody, p¥ivadi mlhu od konéin zemé, dést’ provadzi blesky, ze svych zdsobnic vyvddi vitr. (Jr
51,15-16)

On vyslal svétlo a ono $lo, zavolal je, a ono poslechlo s chvénim. (Bar 3,9-15; 3,32-4, 4) — jedno z ¢teni na Bi-
lou sobotu

A dale tieba 1z 45,12; 1z 45,18; Neh 9,6
O Stvofeni mluvi i mudroslovné knihy:

Milujes viecko, co je, a neoSklivis si nic z toho, co jsi ucinil, vidyt’ bys ani nemohl pFipravit néco, co bys mél v
nenavisti, (Mdr 11,24)

Hospodin stvoiil élovéka ze zemé a do ni ho zase navraci. (Sir 16,26-17,15)
Zalmy 24,89, 95, 104, 121, 136...

Rozjimani nad BoZim slovem

V dne$nim tématu nalezneme nepfeberné mnozstvi tryvkl k rozjimani.

Naméty pro zpytovani, rozjimani, sdileni

e V ¢em nejvice obdivuji Bozi stvofeni? Co mi na stvofeni ptfipada nejuzasnéjs$i? Kde v Bozim stvofeni nejvice
vnimam Stvoftitele?

e Nad ¢im v Zivoté zasnu?

e Chovam se ke Stvoreni s védomim, Ze je to Bozi dilo?

Zalm 8 (liturgicky preklad)

Hospodine, nds Pane,

jak podivuhodné je tvé jméno po celé zemi,

svou velebnosti pievySils nebesa.

Z ust déti a nemluviiat sis piipravil slavu navzdory svym odpurciim,
abys umlcel pomstychtivého nepiitele.

Kdy? se zahledim na tva nebesa, dilo tvych prstii,
na mésic, na hvézdy, které jsi stvoril:

Co je ¢lovék, Ze na ného myslis,

co je smrtelnik, Ze se o ného stards?

U¢inils ho jen o malo mensim, neZ jsou andélé,
ovéndils ho cti a slavou,

dals mu vladnout nad dilem svych rukou,
poloZils mu k noham v§echno:

ovce i veSkery dobytek,

k tomu i polni zviFata,

ptaky na nebi a ryby v movi,

vSe, co se hemZi na stezkdach mori.

Hospodine, nds Pane,

jak podivuhodné je tvé jméno po celé zemi!?

Vite, Ze...

... Bible byla pfelozena pfiblizné do dvou a pul tisice jazykt? Béhem poslednich zhruba sta let bylo jen u nas vytvo-
feno a publikovano devét novych piekladl Starého zakona a na dalsich se pracuje.

Tento mésic...

e Najdu si pfileZitost pro intenzivni vnimani Boziho stvofeni — prochazka v ptirodé¢, ptirodovédny film v televizi,
kniha, internet...

e Pieétu si nabizeny uryvek z knihy Job.

e Podivam se, jaké téma je piiste, a alespon nekteré nabizené Uryvky si prectu.
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3. Cas

Vechno md uréenou chvili a veskeré déni pod nebem sviij éas. (Kaz 3,1)

Cas a smysl naSeho zZivota
Krasnou knihou, kterd mluvi o ¢ase a ktera si klade otazky 0 smyslu ,,v8§eho naseho pachténi®, je kniha Kazatel.
Pomdijivost, samd pomijivost, ekl Kazatel, pomijivost, samd pomijivost, vSiechno pomiji. Jaky uZitek ma clovek
ze v§eho svého pachténi, 7 toho, jak se pod sluncem pachti? Pokoleni odchazi, pokoleni prichdzi, ale zemé std-
le trva. Slunce vychdzi, slunce zapada a dychtivé tihne k mistu, odkud opét vzejde. Vitr spéje k jihu, staci se k
severu, toci se, toci, spéje dal, aZ se zas oklikou vrati. VSechny ieky spéji do moie, a more se nepieplni; do
mista, 7 ného? vytékaji, se zase vraceji k novému kolobéhu. (Kaz 1,2-7)
Zkusme si precist prvni tii kapitoly z Knihy Kazatel (Kaz 1,1-3,22), nechme na sebe text jen tak piisobit, konfrontovat
jej s vlastnim Zivotem.

VSe ma sviij ¢as

VSechno ma urcéenou chvili a veskeré déni pod nebem sviij Cas:

Je Cas rozeni i Cas umirdni, Cas sdazet i Cas trhat;

je Cas zabijet i Cas léCit, Cas boFit i ¢as budovat;

je Cas plakat i Cas smadt se, Cas truchlit i Cas poskakovat;

je ¢as kameny rozhazovat i as kameny sbirat, éas objimat i Cas objimani

zanechat;

je Cas hledat i Cas ztrdcet, Cas opatrovat i Cas odhazovat;

je Cas roztrhdvat i Cas seSivat, Cas micet i Cas mluvit;

je Cas milovat i ¢as nenavidét, Cas boje i éas pokoje.

(Kaz 3,1-8)
Bih stvofil ¢as a rozdélil ho na roky, dny, hodiny, minuty... Uréité stvotil ¢asu dost a kazdému pftidé¢lil dvacet Ctyii
hodin kazdy den. My mame tento &as naplnit dobrem a laskou. Casto viak Zijeme chaoticky, skademe od jedné &innos-
ti ke druhé. Zijeme v nostalgickych vzpominkéach, pla¢eme nad nevydafenou minulosti, obdvame se nejisté budouc-
nosti nebo k ni upiname nekritickou nadgji.

Nejdulezitéjsi pro me ale je pfitomny okamzik, uvédomeéni si sebe sama v tomto Case a na tomto misté. Z minulosti se
mohu poucit, o budoucnosti pfemyslet, ale Ziju a konam prave ted’.

Cas se proméiiuje od jitra do vecera a pied Hospodinem vie rychle ubihd. Moudry clovék bude jednat ve viem

v v

obezietné a v hiiSnych dobdch se vyvaruje prestoupeni. KaZdy rozumny Clovék se obezndmi s moudrosti, a
vzdd chvdlu tomu, kdo ji nalezne. (Sir 18,26-28)

Své dilo konejte, dokud je ¢as, a on vam dd vas§i mzdu ve sviij ¢as. (Sir 51,30)

Novy zakon
Hle, nyni je ¢as pithodny, nyni je den spdsy! (2 Kor 6,2b)
Bdéte tedy, protoZe nezndte den ani hodinu. (Mt 25,13)

Rozjimani nad BoZim slovem

Téma ,,Cas* k rozjimani piimo vybizi. Miizeme ho pojmout i trochu netradi¢né:

Vrat'te se ke tieti kapitole knihy Kazatel. Rozdélte se tieba do n€kolika skupinek, spole¢né si text peététe a chvili nad
nim rozjimejte. Pak zkuste vymyslet a napsat nékolik versi ve stejném formatu:

Jecas ...icas ..., Cas ...icas ...,
Jecas...icas ..., cCas ...icas ...,

Potom svoje dila piectéte nahlas ostatnim, poptipadé se o n¢€ podélte i na naSem webu.

Naméty pro zpytovani, rozjimani, sdileni
e Jak na mé ptisobi slova knihy Kazatel o pomijivosti?
e Jak jsem vyuzival ¢as dnesni den, posledni tyden? Popf. i delsi obdobi, ale to uz je mozna mimo dosah nasi
paméti.
e Cemu bych cht&l v Zivoté vénovat vice ¢asu a éemu naopak vénuji asu az moc?
e Nikdo nevime, kdy se nas ¢as naplni. Ale mame jistotu, ze jednou svou dusi se v§im, co jsme vykonali, veskery
nas prozity ¢as, odevzdame Panu. M4 tato nevyhnutelnost néjaky vliv na prozivani ,,mého* ¢asu?
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Odkaz k dilu Dona Boska

Maly Jenik ve snu v deviti letech, kdy nic z toho, co vidél, nechapal, dostal odpovéd’ ,,AZ nadejde ¢as, vSechno pocho-
pis.«

Na vyuziti ¢asu kladl Don Bosco velky diraz. Jedno z jeho predsevzeti pred vysvécenim na knéze bylo: ,,Co nejpfis-
néji budu vyuzivat ¢as.“

I jeho posledni psana slova byla podobna: ,,Moji synackové, vyuzijte Cas a zajistite si vé¢nost.

Zalm 1

Blaze muZi, ktery se neiidi radami svévolnikii,

ktery nestoji na cesté hi'iSnych, ktery neseddava s posmévadi,

nybrs si oblibil Hospodiniiv zdkon, nad jeho zdkonem rozjimd ve dne i v noci.
Je jako strom zasazeny u tekouci vody, ktery ddvd své ovoce v pravy Cas,

jemus listi neuvadd. Vse, co podnikne, se zdaii.
Se svévolniky je tomu jinak: jsou jak plevy hnané vétrem.

Na soudu svévolni neobstoji, ani hiisni v shromazdéni spravedlivych.
Hospodin znd cestu spravedlivych, ale cesta svévolnikii vede do zahuby.

Vite, Ze...

... prekladatelskych praci na Ceském ekumenickém piekladu se béhem celé doby oficialné ¢astnilo jedenatficet osob
ve starozakonni a Sestnact v novozakonni skupiné, celkem ze Sesti cirkvi?

Tento mésic...

Ud¢lam si alespon patnact minut ¢as na rozjimani o knize Kazatel (pokud jsem tak neucinil jiz pted setkanim).
Najdu si ¢as na jednu véc, kterou jsem mél jiz davno ud€lat, ale viibec se mi do toho nechce.

Najdu si ¢as na jednu véc, kterou bych strasné rad udélal, ale n¢jak se mi nedostavalo ¢asu.

Najdu a zorganizuju néjaky spole¢ny, tteba jen kratky ¢as s manzelem / manzelkou, détmi, pfateli.

Najdu si ¢as na setkani s nékym z naseho spolupracovnického spolecenstvi — obéd, vedéete, prochazka...
Podivam se, jaké téma je pfisté, a alespon nékteré nabizené uryvky si prectu.
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4. Modlitba

Mé srdce jasotem oslavuje Hospodina. (1 S 2,1a)

Modlitba ve Starém zakoné

Modlitba nebyla pro Izraelity n¢jaka ¢innost, kdy se v néjakou danou dobu ,,vénovali* Bohu a pak si zase hledéli své-
ho. Byl to vyraz jejich spontanniho vztahu k Bohu, védomi neustalé Bozi velikosti a pfitomnosti. Clovék modlitbou
predevsim oslavoval Boha, vyvysoval jeho velikost, vzdaval mu chvalu.

Ticho — prostor pro Boha

(Elijds na hore Choréb) Nato Hospodin itekl: ,, Vyjdi z jeskyné a postav se na horu. Budu tudy prochdzet a
chci, abys byl u toho.“ Sotva Hospodin domluvil, zvedl se tak straslivy vichr, e se oti‘dsaly skdly a pukaly ho-
ry. Hospodin viak ve vétru nebyl. Po vichiici pFislo zemétieseni a po ném jesté ohnivé blesky, ale Hospodin v
nich opét nebyl. KdyZ v§echno utichlo, ozval se hlas tichy a jemny jako vinek. Sotva ho Elijas uslySel, zahalil
si tvdi* plastém, vySel ven a postavil se pied vchod do jeskyné. (1 Kr 19,11-13a — pieklad Slovo na cestu)

Nebo#’ toto pravi Panovnik Hospodin, Svaty Izraele: .,V obrdceni a ztiSeni bude vaSe spdsa, v klidu a diivéie
vase vitézstvi, “ (12 30,15)

Spise jsem uklidnil a utiSil svou dusi, jako dité na matciné kliné. (Zalm 131,2)

Nékteré modlitby ve Starém zakoné
Vsimnéte si, kolik mista v nich zaujimaji chvaly a kolik prosby:
Abrahamovo smlouvani s Hospodinem o Sodomu a Gomoru (Gn 18,20-32):
... MoZnad, Ze se jich tam najde deset...
Chvalozpév po piekroceni Rakosového mote (Ex 15,1-6. 17-18 liturg. pieklad):
Chci zpivat Hospodinu, nebot’ je velmi vzneSeny, koné i jezdce svrhl do moie. Hospodin je md sila, jej opévuji,

stal se mou spdsou.
On je muj Biih, a ja ho chvdlim, Bith mého otce, a ja ho oslavuji.

Hospodin je hrdina ve vdlce, jeho jméno je Hospodin.

Faraonovy vozy a jeho vojsko svrhl do more, vykvét jeho rekii byl potopen v Rakosovém mori.

Hlubiny je piikryly, ziitili se do propasti jako kamen.

Tva pravice, Hospodine, ukazuje svou moc a silu, tva pravice, Hospodine, drti nepiidtele.

P¥ivedes a zasadis sviij lid na hove, na svém vlastnictvi, na misté, kde si, Hospodine, budujes své sidlo, ve sva-
tyni, Pane, kterou vystavély tvé ruce.

Hospodin bude kralovat navéky a navidy.

MojziSova prosba za lid (Ex 32,7-14).

Zehnani (Nu 6,22-27).
At ti Hospodin Zehnd a chrani té,
at’ Hospodin rozjasni nad tebou svou tvdi a je ti milostiv,
at’ Hospodin obrdti k tobé svou tvar a obdaii té pokojem.

Chvalozpév Chany po narozeni Samuela (1 S 2,1-10) — nepfipomina vam to néco?
Mé srdce jasotem oslavuje Hospodina, miij roh se zveda dik Hospodinu...

Kréasna je Salomounova modlitba pii posvéceni chramu (1 Kr 8,22-53).

Modlitba Josafata pfed bojem s Moabci a Amoénovci: (2 Pa 20,5-12):
...Nemdme silu proti tomuto velikému mnoZstvi, které tahne proti nam. Nevime, co mame délat, proto vzhli-
Zime k tobé.

Modlitba proroka Abakuka; na zpisob tklivé pisné: (Abk 3,2-19):

.. kdyby fikovnik nevypudcel, réva nedala vynos, selhala plodnost olivy, pole nevydala pokrm, z ohrady zmizel
brav, ve chlévech dobytek nebyl, ja budu jasotem oslavovat Hospodina, jasat ke chvile Boha, ktery je ma spd-
sa.

Ezdragovo vyznani hiichtl izraelského lidu (Ezd 9,6-15):
Nekolik  krasnych modliteb obsahuje kniha Tobias: Tobithv zalozpév: (Tob 3,1-6),
Reuelova modlitba: (T6b 8,15-17), Tobittv chvalozpév: (Téb 13,1-18), svatebni modlitba Tobijase a Sary (76b 8,4b—
8).
Modlitby Judy Makabejského pted bojem (1 Mak 4,30-33; 2 Mak 15,22-27)

...Rukama bojovali a v srdcich se modlili k Bohu...
Modlitba Nehemjase pii zapalné obéti (2 Mak 1,24-29).
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Judit — pisent diktivzdani (Jud 16,1-17).

Modlitby o pomoc — Mordokaj a Ester (PFidavky Ester 4,1-8, 11-24).

Barukova prosba o smilovani (Bdr 3,1-8).

Azarja$ova modlitba, piseti tti mladencd v ohnivé peci (P#id. Daniel 3, 24—45.51-90):
...Ohni a Zdre, velebte Pdana, studeno a teplo velebte Pana... (liturgicky preklad)

Novy zakon

I v modlitbé Pan¢ je na prvnim misté oslava Boha a teprve potom prosby. (Mt 6,5-13).

Rozjimani nad BoZim slovem

Kazdy si mizeme vybrat jednu modlitbu podle své momentalni situace a rozpoloZeni a po kratkém rozjimani se
S ostatnimi podélit o jeho plody.

Naméty pro zpytovani, rozjimani, sdileni

e Modlil jsem se n¢kdy s takovou vdécnosti a radosti, jakou citime z Pisn€ po pfekroceni Rakosového mote nebo
z chvalozpévu TobiaSova?

e Jak se modlim, kdyz prozivam velkou bolest, strach, selhani? Mam k Bohu duvéru jako tfeba Mordokaj nebo
Ester?

e Jaka modlitba u m¢ pievlada? Prosby, diky, chvala...

Pro potéchu duse

Taky se nékdy na modlitbu nemuizete soustfedit? Myslenky vam potad nékam utikaji? Zkuste nékdy ,,aktivné roztrzi-
tou modlitbu. Zavtete o¢i a nechte mys$lenky volné plynout. Pak jednu zachytte a chvilku ji probirejte s Bohem. Po
chvili asi opét budete ,,mimo*“. Ale nevadi, jakmile si to uvédomite, uchopte aktualni myslenku a znovu ji odevzdejte
Bohu. A tak potad dokola. Nesnazte se silou soustfedit, zadnou myslenku neodhazujte, nevadi, kdyZ se néktera bude
tieba i n€kolikrat opakovat, neprosazujte do modlitby silou néco, ,,co by tam mélo byt™.

Odkaz k dilu Dona Boska

Zde si miizeme pfipomenout nékteré kapitoly z loniského formacniho planu: 3. Modlitha — kontemplace v ¢innosti a 9.
Zivot v Bozi pritomnosti.

Zalm 84

Jak je tviij piibytek mily, Hospodine zdstupii!

Mad duSe zmira steskem po Hospodinovych nadvorich,

mé srdce i mé télo plesaji vstiic Zivému Bohu!

VZdyt i vrabec piistiesi si najde, vlastovka si stavi hnizdo u tvych oltdiii,
aby sva mlad’ata zde uloZila, Hospodine zastupii, miyj Krdli a miyj BoZe!
Blaze tém, kdo bydli ve tvém domé, mohou té zde vidycky chvalit.

Blaze cClovéku, jenZ silu hleda v tobé, tém, kteri se vyddvaji na pout’.
Kdy? Dolinou balzdmovnikii se ubiraji, uéini ji pramenistém,

véasny dést’ ji hali poZehndnim.

Pokracuji stile s novou silou, objevi se pited svym Bohem na Sijonu.
Hospodine, BoZe zdstupii, sly§ modlitbu mou, naslouchej, Jakobuv BoZe!
Ty jsi §tit nas, BoZe, pohled’, na tvai svého pomazaného rac shlédnout.
Den v tvych nadvorich je lepsi nez tisice jinde;

radéji chci stat pred prahem domu svého Boha,

nez prodlévat v stanech svévolnosti,

vidyt’ Hospodin Biih je $tit a slunce, Hospodin je ddrce milosti a slavy,
Zadné dobro neodepie tém, kdo Ziji bezithonné.

Hospodine zastupii, blaze clovéku, jenZ doufa v tebe!

Vite, Ze...

... ve Starém zakong je asi osmdesat modliteb (Zalmy nepocitaje)?

Tento mésic...

e Vyberu si jednu modlitbu, tu si vytisknu &i zaloZim v Bibli a budu se k ni cely mésic vracet.

e Kdyz se budu modlit breviai, necham si vZdy par minut pro rozjimani nad nékterym textem. Mozn4, ze breviaf
zname skoro nazpamét’ a nad jednotlivymi texty se jiz moc nezamyslime.

e Podivam se, jaké téma je piiste, a alespon nekteré nabizené Uryvky si prectu.
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5. Moudrost

Blaze élovéku, jen? nasel moudrost, élovéku, jen? dosel rozumnosti. (PF 3,13)

Hledani moudrosti

Pro ¢loveka dnesni doby, ktery hledd moudrost bez toho, aby oteviel Knihu knih, je tento kol taktka nemozny.
V bézném Zivoté nenachizime moudrost v hlu¢icim davu, ale nachazime ji v tichu, v usebrani, v rozjimavém naslou-

vvvvvv

Svétské moudrosti dosahnou mnozi usilovnym studiem, ale moudrost od Boha dostanou jen Ti, kteti si ve svém Zivoté
osvoji dodrzovani Bozich zakoni a respektuji Boha jako nejvyssi autoritu.
Zacatek moudrosti je bdazeii pied Hospodinem a poznat Svatého je rozumnost.
(P#*9,10)

Jak tomu bylo i u Salomouna

wHospodine, BoZe miij, ty jsi ucinil svého sluZebnika kralem po mém otci Davidovi. Jd jsem ale velmi mlady a
nezkuSeny ve vedeni. Tviij sluZebnik je piitom obklopen tvym vyvolenym lidem, lidem tak velikym, Ze ho nelze
sepsat ani spocitat. Dej tedy svému sluZebniku chdpavé srdce, aby dokdzal soudit tviyj lid a rozlisovat dobro od
zla. Kdo by jinak mohl soudit tento tviij nesmirny lid? “ Hospodinu se libilo, %e Salomoun %ddal privé o to.
Biith mu iekl: ,,ProtoZe jsi Zadal pravé o to — neZddal jsi dlouhy Zivot, nezddal jsi bohatstvi, nezddal jsi ani
smrt svych nepiidtel, ale dadal jsi rozum schopny soudu — proto udélam, co jsi iekl. Dam ti moudré a rozumné
srdce, takze ti nebude rovného v minulosti ani v budoucnu. “

(1 Kr 3,7-12 prekiad Slovo na cestu)

Byt moudry neznamena ani tak znat posledni tajemstvi existence, jako spiSe spravng, dobfe, moudfe a spravedlivé si
vést v zivoté. Ztotoznit se se slovy zZalmu:

,Ano, miluji tvd p¥ikdzdni vic nef zlato, vic nes zlato ryzi. (Z 119,127)
Také si v§imnéme, Ze moudrost je spojovana nikoli s hlavou, ale se srdcem.

Moudrost ve Starém zakoné

Moudrost je jednim z ustfednich témat Starého zékona, Givahy o ni nalezneme v mnoha knihach, napt. Job, Zalmy, P¥i-
slovi, Kazatel, Sirachovec, Kniha Moudrosti.

Tézko se z nich vybiraji néjaké dilezité pasaze o moudrosti, pro kazdého z nds ma Pan své slovo a kazdého z nas
oslovi svym originalnim zptisobem.
Ale jeden tryvek — prosbu o moudrost (Mdr 9, 1-6; 9-11) — zde pfece jen uvedeme (liturgicky pieklad):

BozZe mych otcit a Pane milosrdenstvi, ty jsi udélal vesmir svym slovem,

vyzbrojil jsi ¢lovéka svou moudrosti, aby panoval tvoriim, které jsi stvofil,
a spravoval svét rozvainé a spravedlivé, a vykondval vldadu Cistym srdcem:

dej mi moudrost, ktera prodlévd u tvého triinu,

a nevyluéuj mé z poctu svych déti!

Nebot’ jsem tiij sluZebnik a syn tvé sluzebnice, ¢lovék slaby a krdtkého véku a jen mdlo chdpu 7z toho, co je
zakon a pravo;

nebot’ i kdyby nékdo z lidi platil za dokonalého,

chybi-li mu tva moudrost, bude povaZovdn za nic.

S tebou je tva moudrost a znd tvoje dila, a byla pii tom, kdy? jsi tvo¥il svét;

ona vi, co se libi tvym o&im, co je spravné podle tvych piikdzani.,

Sesli ji z posvdtnych nebes, posli ji od trinu tvé velebnosti,

aby se mnou byla a se mnou pracovala, a abych poznal, co se tobé libi.

Nebot’ ona vi vSecko a rozumi vSemu,
rozvainé mé povede ve vSech mych Cinech
a bude mé chranit svym leskem.

Novy zakon

Nebot’ ja vam ddm Feé i moudrost, kterou nedokdZe piemoci ani vyvritit adny vds protivnik. (L 21,15)
Moudprosti sice uéime, ale jen ty, ktei'i jsou dospéli ve vii'e — ne ovSem moudrosti tohoto véku ¢&i vladcii tohoto

véku, spéjicich k zahubé, nybri moudrosti BoZi, skryté v tajemstvi, kterou Bith od vécnosti urcil pro nase osla-
veni. (1Kor 2,6-7)

Moudprost shiiry je piredevsim Cistd, dile mirumilovnd, ohleduplnd, ochotnd dit se piesvédcit, plnd slitovini a
dobrého ovoce, bez piedsudkii a bez pitetvdiky. (Jak 3,17)
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Rozjimani nad BoZim slovem
Dnesni téma nabizi krasné texty pro rozjimani — Salomounovu modlitbu, prosbu 0 moudrost, Zalm. ..

Naméty pro zpytovani, rozjimani, sdileni

Usiluji o ziskdni moudrosti od Boha nebo spoléhdm spiSe na své schopnosti?
Jak si predstavuji moudrost srdce?

V ¢em vidim moudrost nebo naopak nemoudrost dne$niho svéta?

Jaky vidim rozdil mezi moudrosti a rozumnosti?

Odkaz k dilu Dona Boska

,,Da mihi animas, caetera tolle. "
Ovoce spravedlivého je jako strom Zivota, a kdo se ujimd dusi, je moudry. (P¥ 11,30)

Lze se pravem domnivat, ze Don Bosco moudrost od Pana obdrzel, nebot’ celym svym zivotem bohaté tento citat na-
plnil.

Zalm 119, 63-73

Pfectéme si nahlas nize uvedeny zalm a ve chvilce ticha zkusme rozjimat nad jeho slovy v souvislosti s dne$nim téma-
tem. Potom postupné kazdy pieéte jeden uryvek, ktery jej oslovil, a posle v kole¢ku dal (nevadi, kdyZ vice lidi pfecte
stejny vers).

Jsem druhem viech, kteii se té boji a tvych ustanoveni se drii.

Tvého milosrdenstvi je, Hospodine, plnd zemé, vyucuj mé v tom, co naiizUjes.
Prokdzal jsi dobro svému sluZebniku podle svého slova, Hospodine.

Naud mé okouset a zndt, co je dobré, ja tvym piikdazanim véiim.

Dokud jsem se nepokoiil, bloudival jsem, nyni dodrZuji, co jsi iekl.

Jsi dobry a prokazujes dobro, vyucuj mé v tom, co naiizujes.

Opovdzlivci mé mrzce poSpinili, ja vSak zachovdvdm ustanoveni tvd celym srdcem.
Bezcitné je jejich tuéné srdce, mné vsak je tviij Zakon potéSenim.

Byl jsem pokoi‘en a bylo mi to k dobru, naudil jsem se tvym navizenim.
Zdkon tvych ust je mi draZsi neZ tisice hiiven zlata nebo stiibra.

Ruce tvé mé ucinily pevnym, dej mi rozum, at’ se nauéim tvym piikdazdanim.

Vite, Ze...

...prostiedni ver$ v Bibli (bez deuterokanonickych knih) je Zalm 118,8 —,,Lépe je utikat se k Hospodinu, nez doufat v
¢loveéka.?

Tento mésic...

e Udélam si Cas a projdu si nékterou z knih pojednavajicich 0 moudrosti — Job, Pfislovi, Kazatel, Sirachovec,
kniha Moudrosti.

e Vyberu si jeden uryvek, odstavec, kapitolu o moudrosti, vytisknu si ji ¢i zalozim v Bibli a kazdy den si ji ale-
spofi jednou prectu.

e Pozvu ke Cteni, rozjimani, diskuzi, modlitb€é nad Pismem manzelku, manzela, déti popi. nékoho dalsiho.

e Podivam se, jaké téma je priste, a alespon nekteré nabizené tryvky si prectu.
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6. Da mihi animas, caetera tolle

29. fijna 1854 nastoupil do oratofe Dominik Savio. Pfi vstupu do pracovny Dona Boska ho upoutal velky napis na sté-
né: ,,Da mihi animas, caetera tolle“. Neumél latinsky, proto mu pfipadal velice tajemny. Pfemohl pocate¢ni ostych a
otazal se Dona Boska, co ndpis znamena. Ten mu jej prelozil: ,,Pane, dej mi duSe, ostatni si ponechej. Bylo to hes-
lo, které Don Bosco pievzal od sv. Frantiska Saleského a zvolil si pro sviij apostolsky zivot. Dominik chvili premyslel,
pak tekl: ,,Porozumél jsem, co znamenaji tato slova; neni tu fe¢ o penézich, nybrz o spase dusi. Doufam, ze vam budu
moci pfi této ¢innosti pomahat.* (Teresio Bosco: Don Bosco)

Bitvy krali a vitézstvi Abramovo
Odkud mél Don Bosco toto heslo? Ptevzal je od sv. Franti§ka Saleského, ale jeho piivod je ve Starém Zakoné:

Genesis 14,1-24:

V onéch dnech Sinedrsky kral Amrafel, elasarsky kral Arjok, élamsky kral Kedorlaomer a kral prondrodu Tidedl
vedli valku proti Bérovi, krali sodomskému, Birsovi, krali gomorskému, Sinedbovi, krali ademskému,
Semeberovi, krdli sebdjskému, a krali z Bely, coz je Séar. Tito viichni tvoFili spolek pri doliné Sidimu, kde je
nyni Solné move. Dvandct let otrocili Kedorlaémerovi, trindctého roku se vzbourili. Ctrndctého roku pritihl
Kedorlaomer a kralové, kteri byli s nim, a pobili Refdjce v Astardt-karnajimu, Zuzejce v Hamu, Emejce na
planiné kirjatajimské a Chorejce v jejich horach seirskych az k El-paranu, ktery lezi proti stepi. Pak pritahli
obchvatem k Enmispdtu, coz je Kddes, a pobili vie na poli Amdlekoveii i Emorejce, kteri sidlili v Chaseson-
tamaru. Tu vytahl kral sodomsky a kral gomorsky a kral ademsky a kral sebojsky a kral belsky, totiz soarsky,

a seradili se v doliné Sidimu k boji proti nim, to jest: proti élamskému krali Kedorlaomerovi, krali prondrodii
Tidealovi, Sinearskému krali Amrafelovi a elasarskému krali Arjokovi; ¢tyri krdlové stali proti péti.

Dolina Sidim je plna asfaltovych studni. Kral sodomsky a gomorsky se do nich pri utéku propadli. Ti, kteri
ziistali, utekli do hor. Utocnici pak pobrali vsechno jméni Sodomy a Gomory i viechny potraviny a odtdhli. Vzali
s sebou téz Abramova synovce Lota s jeho jménim, sidlil totiz v Sodome, a odtdhli.

Tu prisel uprchlik a povédel o tom Hebreji Abramovi, ktery bydlil pri bozisti Emorejce Mamreho, bratra
Eskolova a bratra Anérova, ti byli s Abramem spjati smlouvou. Kdyz Abram uslysel, ze jeho bratr byl zajat,
vytrhl se svymi tiemi sty osmndcti zasvécenci, zrozenymi v jeho domé, a sledoval utocniky az k Danu. V noci se
pak proti nim se svymi sluzebniky rozestavil a pobijel je a prondsledoval az po Chobu, jez je na sever od
Damasku. Vsechno jméni prinesl zpét a nazpét privedl téz sveho bratra Lota s jeho jmenim, i Zeny a lid.

Kdyz se vracel po vitézstvi nad Kedorlaomerem a nad krali, kteri stali na jeho strané, vySel mu vstric kral
sodomsky k doliné Save, coz je Dolina krdalovskd. A Salemsky kral Melkisedek prinesl chléb a vino; byl totiz
knézem Boha Nejvyssiho. Pozehnal mu: ,, Pozehnan bud’ Abram Bohu Nejvyssimu, jemuz patii nebesa i zemé.
Pozehnan bud’ sam Biith Nejvyssi, jenz ti vydal do rukou tvé protivniky.

Tehdy mu dal Abram desdtek ze vseho. Krdl Sodomy vsak rekl Abramovi: ,,Dej mi lidi, a jméni si nech. “ Abram
vSak sodomskému krali odvetil: ,,Pozdvihl jsem ruku k prisaze Hospodinu, Bohu Nejvyssimu, jemuZ patri nebesa
i zemé, ze z niceho, co je tvé, nevezmu nitku ani Feminek k opankiim, abys nerekl: »Ja jsem ucinil Abrama
bohatym.« Sam nechci nic, jen to, co snédla druzina, a podil pro muze, kteri sli se mnou; Anér, Eskol a Mamre,
ti at’ vezmou sviij podil. *

Novy zakon

Jsem svoboden ode viech, ale uéinil jsem se otrokem vSech, abych mnohé ziskal. Zidim jsem byl fidem, abych
ziskal Zidy. Tém, kte¥i jsou pod zakonem, byl jsem pod zdikonem, abych ziskal ty, kteii jsou pod zdkonem — i
kdy? sam pod zakonem nejsem. Tém, kteii jsou bez zdakona, byl jsem bez zdakona, abych ziskal ty, kteii jsou bez
zakona — i kdyZ pied Bohem nejsem bez zakona, nebot’ mym zdakonem je Kristus. Tém, kdo jsou slabi, stal
jsem se slabym, abych ziskal slabé. VSem jsem se stal v§im, abych ziskal aspoii nékteré. (1 Kor 9,19-22)

200. vyroc¢i narozeni Dona Boska

Na zavér prvni poloviny roku 2015 jsme do Formacniho planu chtéli za-
N fadit téma, které by n&jak korespondovalo s vrcholicimi oslavami 200.

O\Q) vyro¢i narozeni Dona Boska. Mnozi z nds jsme mozna nevedéli, ze hlav-
N ni heslo Dona Boska: ,,Dej mi duse, ostatni si vezmi*“ ma svij ptivod uz
g ve Starém zakoné, tak se nam to sem docela hodi.
B P4 A Zkusme na tomto setkani do programu zafadit néco o Donu Boskovi, né-

o

co, ¢im muzeme v naSem spolecenstvi oslavit toto vyro¢i. Co, to uz ne-
chame na vas, inspirovat se muzete i predeslymi Formacnimi plany, které
nas provazely pii pfipraveé na toto velké vyroci.

o
>
o
k>
%
Q
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Rok oslav bude zakoncen spole¢nou pouti 7.-9. srpna 2015 na Velehradé. V dobé psani Forma¢niho planu jsme
podrobnosti jesté nevédéli, ale salesianské tamtamy je jisté véas roznesou.

TakZe na shledanou na Velehradé!

Rozjimani nad BoZim slovem

Samoziejmé se nabizi titulni uryvek ,,Dej mi duse, ostatni si vezmi®, jak se uplatiuje Vv mém Zzivote.

Nebo se miizeme inspirovat v kapitolach, kde je vybér Gryvki bohatsi.

Naméty pro zpytovani, rozjimani, sdileni

e Mam také néjakou myslenku z Pisma, ktera mne provazi mym zivotem?

e Cecho vieho jsem ochoten se vzdat, kdyz se mé Ipéni na vécech, zalibach, &i vztazich, dostava do protikladu k
mému povolani (manzela/manzelky, otce/matky, salesiana spolupracovnika)?

e Jsem schopen, aspoil nékdy, zastat se druhych, kterym je ublizovano, rozdélit se s tim, kterého ,,okradli“?

e Jak vnimam oslavy 200. vyroé¢i narozeni Dona Boska? Dotyka se mé to n&jak nebo to jde zcela mimo mé?

Modlitba:

Nekoneéné dobry Boze, tys povolal svatého Frantiska Saleského, aby s laskou pecoval 0 spasu svéfenych dusi a stal se
pro vSechny v§im. Dej i nam, abychom podle jeho piikladu a ptikladu Dona Boska, svéd¢ili svym Zivotem o dobroti-
vosti tvé otcovské lasky. Skrze Krista, naseho Pana. Amen.

Zalm 131 (pieklad Vaclav Ren¢)

Pane, nejsem py§né mysli,
nepohlizim do vysoka,
nebaZim po velkych vécech,
které nad mou silu jsou.

Ztisil, zklidnil jsem své srdce.
Jako dité v kliné matky,
Jjako dité zkonejSené

gtichla ve mné duse ma.
Izraeli, doufej v Pdna

nyni, vidy a na véky!

Vite, Ze...

... kromé& Véaclava Rence prebasnili nékteré knihy Starého zakona i jini Cesti basnici, napiiklad Vilém Zavada knihu
Job nebo Jaroslav Seifert Piseii pisni?

Tento mésic...

e Cim oslavim 200. vyroéi narozeni Dona Boska? Pojedu na pout’ na Velehrad!
e Vezmu si na dovolenou Bibli a vyhradim si ¢as na jeji otevieni.
e Podivam se, jaké téma je priste, a alesponi nekteré nabizené tryvky si prectu.
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7. Smlouva

Npyni tedy, budete-li mé skutecné poslouchat a dodriovat mou smlouvu, budete mi zvldstnim vlastnictvim jako
fddny jiny lid, tifebaZe md je celd zemé. (Ex 19,5)

Smlouva ve Starém zakoné

Smlouva je pateri celého biblického pfibéhu, zakladni skutec¢nosti vSeho zjeveni, protoze ukazuje, ze Blih chce za-
chranit ¢lovéka pouze s jeho svobodnym a zodpovédnym souhlasem. Biith nic ne€ini bez ¢loveka, piestoze by mohl
udélat vSechno. Smlouva mezi ¢lovékem a jeho Bohem je sdileni odpovédnosti za zachranu.

Je teba rozlisit vlastni smlouvu, pfi nizZ jednou stranou je Hospodin, od smlouvy ,,pravni,” tj. takové, kde jde o smluv-
ni vztah mezi lidmi, i kdyz zaru¢eny autoritou Bozi, napiiklad mezi Abimelekem a Abrahdmem, (Gn 21,22-34) nebo
Labanem a Jakobem (Gn 31,44-54). Je-li u¢astnikem smlouvy Btih, piestiva byt smlouva dohodou dvou tucastniki,
ktefi stoji na téZe rovin€ a jednaji ve stejné svobodé. Podle SZ ma Hospodin, jakozto ucastnik smlouvy, iniciativu
vzdy pevné a jasné ve své ruce.

Buih uzavira smlouvu:

e s Noemem (Gn 6,18; 9,8-17), Biih dava znameni — duhu;

e s Abrahamem, diraz poloZil na zaslibeni (Gn 15,18; 17,2-11);

e prostiednictvim MojziSe na Sinaji, kdyz Hospodin vysvobodil obdivuhodnym zpisobem Izraelity z egyptského
otroctvi (Ex 24,4-8);

e sDavidem (2S7);

Smlouva s Abrahdmem a smlouva na Sinaji jsou ustfednimi udalostmi v d&jinach Izraele, protoZe na nich se zakladalo
vyvoleni Izraele jako Boziho lidu.

Podminkou smlouvy, kterou se vyvoleny narod zavazal plnit, bylo zachovani tory; vné&j§im znakem byla obfizka. V
SZ se na vice mistech vzpomina, Ze Izrael se svoji neposlusnosti zpronevéfil Hospodinu, odvratil se od ného k pohan-
skym bohtim, a tim porusil smlouvu, kterou s nim uzaviel na Sinaji a ke které se zavazal krvi obétnich zvifat. Proto
prorok Jeremijas ohlasuje, ze Biih uzavie novou, trvalou smlouvu, kde zakon vepiSe do lidskych srdci, ktera je nova
proto, Ze tvofi ,,nového ¢loveka“.

Smlouva v Jeremijas 31,31-34

Exegeté v tomto tryvku obdivuji hloubku a krasu proroctvi. Je to jeden z nejhlubsich a nejdojemnéjsich tryvki z bib-
le.

31 Hle, p¥ichazeji dny, je vyrok Hospodinitv, kdy uzaviiu s domem izraelskym i s domem judskym novou
smlouvu.
32 Ne takovou, jakou jsem uzaviel s jejich otci v den, kdy jsem je uchopil za ruku, abych je vyvedl 7 egyptské
zemé. Oni mou smlouvu porusili, ale ja jsem ziistal jejich manZelem, je vyrok Hospodiniiv.
33 Toto je smlouva, kterou uzaviu s domem izraelskym po onéch dnech, je vyrok Hospodiniiv. Sviij zakon jim
dam do nitra, vepisi jim jej do srdce. Budu jim Bohem a oni budou mym lidem.
34 Uz nebude udit kazdy svého blitniho a kaZdy svého bratra: ,,Pozndvejte Hospodina!*“ Vsichni mé budou
zndt, od nejmensiho po nejvétsiho z nich, je vyrok Hospodiniiv. Odpustim jim jejich nepravost a jejich h¥ich
uz nebudu pripominat.

31: tvod k vyroku, ktery pfedpovida budouci udalost.

32: Btih uz nechce smlouvu jako diive, protoze byla neucinna, byla porusena.

33: Dat, vloZit — Izraelité kladli veliky diraz na dar Zakona. V tomto uryvku se bude jednat o dar Zakona uskute¢né-
ného hlubsim a velkorysej$im zptisobem.

Srdce — V Bibli srdce znamena nitro ¢lovéka. Neni omezeno jen na citovou oblast, ale zahrnuje i mysl a vali. Vepsat
do srdce tedy nelze chapat pouze z hlediska afektivniho. Mysli se jim také hledisko intelektualni a volni. Buh usiluje
0 to, aby jeho smlouva byla véficimi plné pochopena a aby ji pfijali s upfimnosti a milovali ji. Celé byti ¢lovéka bude
proménéno timto zptisobem. Nebude to vysledek néjakého lidského snazeni, ale dilo samého Boha.

Znat v Bibli neznamena jenom intelektualni poznani, ale tyka se celé osobnosti. Podstatny problém ¢lovéka je najit
opravdové poznani Boha, tzn. vstoupit do autentického vztahu s Bohem. Snahou prorokti nebylo nic jiného nez ptinést
Izraelitim poznani Boha, poznani hluboké, existencialni, takové, které vede k obraceni.

34: Proroctvi Gplné prevraci celou situaci. Misto neposlusného naroda, ktery proroci opakované napominali, bude na-
rod zit v divérném vztahu s Bohem a nebude tfeba dal ho napominat.

Zemi naplni pozndni Hospodina, jako vody pokryvaji moie. (12 11,9).
Protoze lid porusil smlouvy, nemél pravo na zadné pozehnani; pouze byl zlofecen a trestan. Ver§ 34 vSak nabizi od-
pusténi hitichi. UZ vic nevzpomenout je zpisob, jak nepfimo vyjadiit odpusténi. Zalmista zada od Boha tuto milost (Z
79,8).
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Jeremiasuv text v nds vzbuzuje obdiv. Vyjadiuje neobycejnou viru v Boha a iZasné &isté a hluboké nabozenské usili.
Nezmifiuje se o néjaké materialni nebo piizemni nadéji, ale unikatnim zptsobem nabizi spoleCenstvi s Bohem.

Novy zakon

Novy zakon pfevzal starozdkonni vyrazy a obrazy k popisu nové smlouvy uzaviené krvi Jezise Krista, kde je Kristus
jako novy Mojzis ,,prostfednikem nové smlouvy®. Pavel (Gal 4,22-31) zdiraziuje zasadni rozdil mezi starou smlou-
vou, jejimz symbolem je Sinaj a Hagar, a novou smlouvou v Jezisi Kristu, ktery nas osvobodil z otroctvi zakona
a ucinil z nas Abrahamovo potomstvo na zakladé viry.

Rozjimani nad BoZim slovem

Jak se me tyka, co pro mne znamena uvedeny text z proroka Jeremiase?

Naméty pro zpytovani, rozjimani, sdileni
e Mam Bozi smlouvu zapsanu ve svém nitru, ve svém srdci? Nebo je to pro mé jen vycet prav a povinnosti obou
smluvnich stran?
e Jak odpoustim, pokud nékdo porusi néjakou smlouvu se mnou? Jak se zachovam, pokud smlouvu porusim ja?
e [ manZelstvi je smlouva a méla by to byt smlouva uzaviena srdcem. Je to tak v naSem manzelstvi?
e Urdcita forma smlouvy je i rodiCovstvi, vztah k mym détem i rodi¢tim. Jak napliuji pozadavky této smlouvy?

Zalm 111

Haleluja.

Chvalu vzdavam Hospodinu celym srdcem, v kruhu piimych, v shromadzdéni.
Ciny Hospodinovy jsou velké, vyhleddvané viemi, kdo zdlibu v nich nasli.
Velebné a diistojné je jeho dilo, jeho spravedlnost trva navidy.

On zajistil pamatku svym diviem; Hospodin je milostivy, plny slitovani.

Dal potravu tém, kdo se ho boji, navéky je pamétliv své smlouvy.

Svému lidu ohldsil své mocné ciny, Ze mu da dédictvi pronarodii.

Ciny jeho rukou jsou pravda a prdvo, vSechna jeho ustanoveni jsou vérnd,
spolehliva navéky a navidy, pravdou a piimosti vytvoiend.
Seslal svému lidu vykoupeni, ustanovil navéky svou smlouvu; svaté, bazeri budici je jeho jméno.

Pocéatek moudrosti je bat se Hospodina; velice jsou proziravi v§ichni, kdo tak Cini. Jeho chvdla trvd navidy!

Vite, Ze...

...Don Bosco chtél Bibli pfiblizit mladym, ale v té dobé nenasel zddnou vhodnou literaturu? Proto se rozhodl napsat
knizku Bible History (asi néco jako Biblickd déjeprava), ktera ¢tenate jednoduchou formou otazek a odpovédi sezna-
movala s osobami, udalostmi a prostfedim Starého a Nového zakona.

Tento mésic...
e Najdu si ¢as, abych si pfipomenul Bozi smlouvu a zapsal si ji vice do srdce — rozjimanim nad né&jakym
uryvkem z Pisma, nad Bozim plisobenim ve svém Zivote, spole¢nou modlitbou v rodiné, spolecenstvi...
e Jsem ucastnikem mnoha dalSich smluv — v manzelstvi, roding, spoleCenstvi, zaméstnani. Najdu si ¢as, abych
alespon nékteré smlouvy upevnil ve svém srdci — rozjimanim, navstévou, spole¢nou modlitbou, sluzbou...
e Podivam se, jaké téma je priste, a alesponi nekteré nabizené tryvky si prectu.
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8. David

Vim o tvych skutcich; nejsi studeny ani horky. Kéz bys byl studeny anebo horky! Ale Ze jsi vlainy, a nejsi hor-
ky ani studeny, nesnesu té v ustech. (Zj 3,15-16)

Dnes jsme zacali trochu netradi¢né citatem z Nového zakona. Chceme si totiz pfipomenout postavu, kterda rozhodné
nebyla vlazna — krale Davida.

Vojtéch Kodet o Davidovi

Prednaska na tabore JUMP, Kostelni Vydri, srpen 2012.

Jeding slovo Bozi ma tu schopnost zasahnout do naseho Zivota i s odstupem tisicll let. Tak to miZe byt i s ptibéhem
krale Davida, ktery s ndami v né¢em mozna trochu souvisi. Pfibéh muze krasného a cistého srdce, kterého si Bih vy-
bral, ¢loveka, ktery umél zustat sam sebou a pfitom spoléhat ve vSem na Boha, muZe, ktery byl schopen &istého lid-
ského pratelstvi i projevu veliké radosti z Boha. Ale také muze, ktery i po mnoha letech Zivota s Bohem naprosto se-
lhal. Muze schopného uptimného pokani, ¢loveka, ktery chtél udélat néco velkého pro Boha, aby pak pochopil, ze Bih
chce udélat néco mnohem vétsiho pro néj samotného. Nedotyka se néco z toho ptibéhu kazdého z nas?

Celou pfednasku si mizete poslechnout na
http://www.data.vojtechkodet.cz/prednasky/kral-david-jump2012-vojtech-kodet.mp3

Davidiiv Zivotni pribéh

Davidtv zivotni piibéh je popsan v knihach Samuelovych. V citacich uvadime odkazy na celé kapitoly, ne na jednotli-
vé verse.

Biih si Davida vybral jako nejmladsiho z Jisajovych synt (1 S 16):
Clovék se divi na to, co md pied oéima, Hospodin vSak hledi na srdce.
David se cely Zivot dotazoval Hospodina a spoléhal na n€ho, chvalil ho i prosil o pomoc. Pfipisuje se mu autorstvi
mnoha zalmi (Z 16 liturgicky preklad)
Ochran mé, Boze, nebot’ se utikam k tobe.
Pravim Hospodinu: »Ty jsi miij Pdan. Bez tebe nemdm $tésti. «
Ve jménu svého Boha zvitézil nad Goliagem (1 S 17):
Jd vSak jdu proti tobé ve jménu Hospodina zdstupii, Boha izraelskych iad.

Ctil autoritu Saula jako krale Izraele. I kdyz by Saulem pronésledovan, usettil ho, kdyz mél prilezitost ho zabit, a sna-
zil se s nim dohodnout (1 S 24, 1 S 26):

Proc poslouchds lidské ieci, e David usiluje o tvou zkazu? Hle, na vlastni oli dnes vidis, Ze té dnes v jeskyni
vydal Hospodin do mych rukou. Rikali, abych té zabil. Jd jsem té vSak uSetiil. Rekl jsem: » Na svého pdana ne-
vztahnu ruku. Je to piece Hospodinitv pomazany. «

I kdyz byl sam pronasledovan, pomahal potiebnym (1 S 30).
Dokazal dat najevo své nadSeni pro Hospodina, kdyz tanéil pfed BoZi schranou (2 S 6):
A David poskakoval pied Hospodinem ze vsi sily.
Chtél postavit dam pro Hospodina, ale pochopil, Ze je to Hospodin, kdo buduje dim jemu (2 S 7):
Co jsem ja, Panovniku Hospodine, a co je miij diim, Ze jsi mé privedl aZ sem?
Nyni tedy poZehnej laskavé domu svého sluZebnika, aby trval pied tebou navéky.
David ale také té€zce zhtesil, kdyz dal zabit Urijase, aby si mohl vzit za manzelku jeho Zenu Bet-$ebu (2 S 11):

Jednou k veleru vstal David 7 loZe a prochazel se po stieSe kralovského domu. Tu spatiil ze stiechy Zenu, kte-
rd se pravé omyvala. Byla to Zena velmi piivabného vzhledu... David pak pro ni poslal posly. Ona k nému pii-
Sla a on s ni spal...

Postavte Urijase do nejtuzsiho boje a pak od ného ustupte, at’ je zabit a zemfve.
Kdyz mu prorok Natan v podobenstvi vytkl tento hfich, ¢inil pokani (2 S 11):
Zhiesil jsem proti Hospodinu.
David zazil slavu a velka vitézstvi nad neptételi (Zalm 18):

Velka vitézstvi dopidava svému krali, prokazuje milosrdenstvi svému pomazanému, Davidovi, a jeho potomstvu
navéky!
ale také pronasledovani od Saula i svého syna Absaloma. Piesto, kdyZz AbSalom zemiel, velmi nad nim truchlil (2 S
19). Velice miloval svoje déti.
Kdyz ke konci zivota nechal z pychy seéist svij lid, Hospodin ho vyzval, aby si vybral trest (2 S 24):
Hle, ja jsem zhiesil a ja jsem se provinil; co v§ak ucinily tyto ovce? Bud’ tedy tvd ruka proti mné a proti domu
mého otce!
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Rozjimani nad BoZim slovem

David je povazovan za autora zalmti, mame jich na vybér sto padesat.

Naméty pro zpytovani, rozjimani, sdileni

e Jaky jsem ja? Vlazny, studeny nebo horky? Co si pod tim pfedstavuji?

e Ziju sviij zivot (svétsky i ten duchovni) spi§ ,,na jistotu®, bez velkych piekvapeni, nebo se nebojim pustit do
riznych ,,dobrodruzstvi®, i kdyz se pfi nich mohu spalit?

Pii jakych piileZitostech se ,,dotazuji Boha*? Casto nebo jen kdyz si nevim rady?

Kdy a jak se raduji z Bozi ptitomnosti? Jen pro sebe v srdci nebo se o radost umim podélit s bliznimi?

Byl jsem nékdy v situaci, kdy jsem udélal néco opravdu Spatného? Jak jsem se S tim ,,vypotradal“?

Které dalsi postavy ze Starého ¢i Nového zakona bych zatadil do kategorie ,,nevlaznych*? Které svétce?

Odkaz k dilu Dona Boska

Don Bosco ur¢ité nebyl vlazny. Které ¢iny v jeho Zivoté jsou pro mé vzorem?

Zalm 144 (Bible Kralicka)

PoZehnany Hospodin skala ma, ktery? uci ruce mé boji, a prsty mé bitvé.
Milosrdenstvi mé a hrad miij, iito¢isté mé, vysvoboditel miij, a Stit miij,
protoi v néhot’ ja doufam; ont’ mi podmariuje lidi.
Hospodine, co jest ¢lovék, Ze se zna$ k nému, a syn élovéka, Ze ho sobé tak vaZis
Clovék marnosti podobny jest, dnové jeho jako stin pomijejici.
Hospodine, naklori svych nebes a sstup, dotkni se hor, a kouiiti se budou.
Sesli hromobiti a rozptyl je, vypust’ stiely své a poraz je.

Vztahni ruku svou s vysosti, vysvobod’ mne, a vytrhni mne z vod mnohych,
Z ruky cizozemcit.

Jejich? usta mluvi marnost, a pravice jejich jest pravice lZiva.

BoZe, piseit novou zpivati budu tobé na loutné,

a na desiti strundch Zalmy tobé prozpévovati,

Davajicimu vitézstvi kraliim,

a vysvobozujicimu Davida, sluZebnika svého od mece vraZediného.
Vysvobod’ mne, a vytrhni mne z ruky cizozemcii,
jejichZ usta mluvi marnost, a pravice jejich pravice IZiva.

Aby synové nasi byli jako Stipkové zdarné rostouci v mladosti své,

a dcery nase jako vthelni kamenové, tesani ku podobenstvi chramu.
Spizirny nase plné at’ vyddvaji vielijaké potravy;

dobytek nas at’ rodi na tisice, a na deset tisicii v stdjich naSich.

Volové nasi at’ jsou vytyli;

at’ neni vpadu ani zajeti, ani nafikdni na ulicich naSich.

Blahoslaveny lid, jemu? se tak déje,

blahoslaveny ten lid, jehoZ Hospodin Bohem jest.

Vite, Ze...

... kral David je prvni historicky dolozena biblicka postava?

Tento mésic...

o Ud¢lam néco k vetsi cti a chvale Bozi.

e Pfipomenu si n&jaky piibe¢h ze zivota Dona Boska a budu o ném rozjimat ve vztahu ke svému zivotu.

e Projdu si internetové odkazy uvedené na konci Formac¢niho planu a podivam se, co by mi mohlo byt uzite¢né
pro dalsi poznavani Bible.

e Podivam se, jaké téma je piisté, a alespon nekteré nabizené tryvky si prectu.
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9. Opora, skala

Jen v Bohu se ztisi duSe md, od ného vzejde mi spdsa. Jen on je md skdla, md spdsa, miij nedobytny hrad,
mnou nikdy nic neotiese. (£ 62,2-3)

Stary zakon nebo horor?

Kdyz neékdy cteme Stary zdkon, mlize nam to pfipominat akéni filmy z Zanru fantasy. Alespon dobrodruzné piibéhy
Davida, jak jsou popsany v knihach proroka Samuela, nemaji daleko ke scénam, které zname z filmového platna: kr-
vela¢ni neptatelé, obfi, vrazdéni mezi narody... Jak velka byla Davidova divéra v Boha, ktery mu i v takovych hri-
zostra$nych situacich vérné kryje zada, a jeho vdé¢nost, se kterou Mu pak zpiva zalmy:
Hospodine, skalni Stite miij, md pevna tvrzi, mij vysvoboditeli, BoZe mitj, ma skdlo, utikam se k tobé, Stite miij
a rohu spdsy, nedobytny hrade, moje utocisté, zachrance miij, ty mé pred ndsilim zachrafiujes! KdyZ jsem vzy-
val Hospodina, jemuz patii chvdla, byl jsem zachrdanén pied svymi neprateli. Ovinuly mé piiboje smrti, za-
chvatily mé dravé proudy Ni¢emnika, provazy podsvéti se kolem mne stahly, dostihly mé lé¢ky smrti. V souZe-
ni jsem vzyval Hospodina, ke svému Bohu jsem volal. UslySel miiyj hlas ze svého chramu, mé volani proniklo
az k jeho sluchu. (...) Vztahl ruku z vySe, uchopil mé, vytahl mé 7 nesmirného vodstva. Nepiiteli mocnému mé
vyrval, tém, kdo nendavidéli mé, kdo zdatnéjsi byli. Prepadli mé v den mych béd, ale Hospodin mé podepiral.
U¢inil mé volnym, ubranil mé, protoie si mé oblibil. (2 S 22,2-7.17-20)

Do jakych nebezpecdi se miiZzu vydat s Hospodinem

Mit v Bohu svou skélu znamena bezmezné mu dtvétovat ve vSech Zivotnich situacich. Neupadat do beznadéje, kterad
nékdy tluce na dvere, kdyz Zivot nejde podle nasich planti. Mozna nejsme ve valce s PeliStejci, ale Casto stojime tvari v
tvar tézké nemoci, rodinné krizi, finanénim problémim, zklamanim... To jsou boje, do kterych bychom méli jit
s divérou v Boha, ktery je nasi ,,neochvéjnou tvrzi“. On zna nasi viru a vi, jaké zkousky muze pted nas postavit.
Piedevsim v§ak dékujme Hospodinu, naSemu Bohu, ktery nds podrobuje zkouSce jako naSe otce. PFipOmerite
si, co ucinil s Abrahamem, jak podrobil zkouSce Izdaka a co se stalo Jakobovi v syrské Mezopotamii, kdyZ pdsl
ovce Labana, bratra své matky. Jako je nespalil v ohni, kdy? zkoumal jejich srdce, tak ani nds nepotrestal.
Hospodin vSak $vihd ty, kdo se mu p¥ibliZuji, aby jim dal vystrahu.
(Judit 8,25-27)

Ze 7Zivota Dona Boska

Ani Don Bosco nebyl usetfen vselijakych tézkosti. Od financnich potizi ptes politické konflikty, epidemie, nepocho-
peni az po svoje vlastni vnitini boje. Pfesto dokazal byt vesely a se zdjmem se vénovat zdanlivé malichernym staros-
tem svych svéfencl. To proto, Ze jeho Zivot byl pevné zakotveny v Bohu. Je to hezky vyjadieno v jeho ,,Snu o dvou
sloupech®, ve kterém se lod’ cirkve ocitd v ohrozeni nepfatelskymi lodémi i rozboufenym motem. Jediné diky svému
zakotveni v JeziSi a v Panné Marii je lod’ v bezpeci.

DalSi biblické uryvky

o wwv

Duvéiuj Bohu, on se té ujme, chod’ cestou piimou a doufej v ného. (Sir 2,6)
AE mé télo i mé srdce chiadne, Bith bude navéky skdla mého srdce a miij podil. (Z 73,26)
Kdo je Bith krom Hospodina, kdo je skdla, ne-li Bith nds! (Z 18,32)

Aktivita

Zkusme si predstavit svijj zivot jako karetni hru. Mame v ruce né&jaké ,.silné karty*, do kterych vkladame svou nadéji
na $tastnou hru. Mizeme si je pojmenovat/napsat. Mohou to byt moje schopnosti, blizké osoby, rodina, zdravi, pra-
ce... Vsechno, co je pro me¢ v zivoteé oporou. Ted’ se pokusme jednotlivé karty odkladat a predstavit si sviij zivot bez
nich. I kdyz jsou pro me dulezité, existuje jen jedina karta, na kterou mtizu vsadit v§echno. Ta jedind mi zlstane v ru-
ce, i kdybych ostatni karty ztratil/a. Tou kartou je Btih.

Pro potéchu duse

Na jednom velice narocném zazitkovém kurzu pro dospivajici jsme posledni den nechali kazdého Gcastnika, aby vyja-
dril své pocity v kratkém osobnim proslovu. Piekvapilo nas, ze témét vSichni mluvili o strachu. ,,Mél jsem strach, co
si 0 m¢ ostatni budou myslet... bojoval jsem se strachem pfi té a té hie... bal jsem se pfiznat svoje slabosti... mél jsem
strach, ze néco nezvladnu apod.” Jeden z vedoucich to shrnul nadhernou tvahou: ,,Pratelé, jen si predstavte, co
v§echno bychom dokazali, kdybychom neméli strach!“

Co vsechno bych dokazal/a ja, kdybych nebyl/a v zajeti svych obav? Strachu se nezbavime vlastni silou. Ale kdyz bu-
deme svoje srdce smétovat k Bohu, ktery je nasi oporou, strach zmizi sdm. A co vSechno pak dokazeme!

Rozjimani nad BoZim slovem — hudebni inspirace

Rozjimat miizeme i s pomoci hudby:
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Péan Bih je sila ma (Oboroh, Kdmen)
http://www.youtube.com/watch?v=j0jhrf1L w40
Jezis je ma skdla
http://www.youtube.com/watch?v=BwcordLTWMY
Ty jsi mij stit
https://www.youtube.com/watch?v=xtMoMQ8Fsk4
Muj Bih je mij $tit
https://www.youtube.com/watch?v=-mX7Pxf-0LQ

Naméty pro zpytovani, rozjimani, sdileni

Do jakych ,karet” vkladam svou divéru v zivot&? Nezhroutim se, kdyZ o n&jakou takovou kartu piijdu?
Kdy, v jaké situaci jsem opravdu zazil/zazivam Bozi oporu?

Z ¢eho mam ve svém zivot¢ strach?

V jakych zalezitostech se nedokazu spoléhat na Bozi podporu?

Jak mluvim s Bohem, kdyZ prozivam néjaky boj? A jak s Nim mluvim ,,po boji*?

Zalm 91

Kdo v ukrytu Nejvy$siho bydli, piecka noc ve stinu Viemocného.
Rikam o Hospodinu: ,,Mé utolisté,
md pevnd tvrz je miij Buh, v néjz doufam.
Vysvobodi té 7 osidla lovce, ze zhoubného moru.
Priikryje té svymi perutémi, pod jeho kiidly mas utocisté;
pavézou a krytem je ti jeho vérnost.
Nelekej se hriizy noci ani Sipu, ktery létd ve dne,
moru, jenZ se plizi temnotami, ndkazy,
jez Sifi zhoubu za poledne.
Byt jich po tvém boku padlo tisic,
by?’ i deset tisic tobé po pravici, tebe nestihne nic takového.
Na vlastni o¢i to spat¥is, uziis odplatu, jei stihne svévolniky.
Mas-li utocisté v Hospodinu, u Nejvy$siho sviyj domov,
nestane se ti nic zlého, pohroma se k tvému stanu nepiibliZi.
On svym andéliom vydal o tobé piikaz,
aby té chranili na viech tvych cestach.
Na rukou té budou nosit, aby sis o kamen nohu neporanil;
po lvu a po zmiji §lapat budes, poSlapes lvice i draka.
Ddam mu vyvaznout, nebot’ je mi odddn,
budu jeho hradem, on znd moje jméno.
AZ mé bude volat, odpovim mu,
v souzeni s nim budu, ubranim ho, obdai‘im ho slavou,
dlouhych let dopieji mu do sytosti, ukdazi mu svoji spdsu.

Vite, Ze...

... prvni kniha, kterou pan Gutenberg vysazel a vytiskl, byla pravé Bible? V roce 1978 byla tato Bible vydrazena za 1
265 000 liber.

Tento mésic...

e Vecer pii Modlitbé pied spanim nebo pii kratké osobni modlitbé svéfim sviij zZivot s duveérou Bohu: Boze, v te-
be duveruji, do tvych rukou sveruji sviyj zivot.

e Poslechnu si nebo zazpivam né&jakou pisefi, ve které vlozim svou davéru v Hospodina (viz Hudebni inspirace).

e Podivam se, jaké téma je piiSté, a alespon nekteré nabizené Uryvky si prectu.
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10. Povolani

Na mnoha mistech SZ se setkavame s Bozim povolanim. Na konci Deuteronomia Hospodin oznamuje MojziSovi jeho
smrt a zaroveil mu dava piikaz, aby povolal Jozua:

Bud’ rozhodny, udatny, nebot’ Ty uvedes syny Izraele do zemé, kterou jsem jim piiseiné slibil a ja budu
s Tebou. (Dt 31,23).
Tento ptikaz Hospodin Jozuovi opakuje jesté tiikrat na za¢atku knihy Jozue (Joz 1,1-9).
K piijeti takového povolani je tieba hodné odvahy a state¢nosti. Je to vZdy kol, ptesahujici moznosti ¢lovéka. Proto

ta obava z piijeti Boziho povolani: ,,To nemohu zvladnout!“ Ano, vlastnimi silami ne, ale je to Blih, ktery mé vola,
ktery mé& dokonale zna a vi, eho jsem schopen. Jen je tiecba ochoty a odvahy z nasi strany Bozi nabidku ptijmout.

Nékteré pribéhy Boziho povolani ve Starém zakoné:

Vsimnéme si obdobného schématu Vv biblickych povolanich:
Btih: pojd’ — Eloveék: nemdm na to — Bih: budu s tebou.
Mojzi§ (Ex 3,1-4,17):
NuZe pojd’, poslu té k faraonovi a vyvedes miyj lid, Izraelce, 7 Egypta...
Kdo jsem ja, abych $el k faraonovi a vyvedl Izraelce z Egypta? ... Hle, jd p¥ijdu k 1zraelcim a Feknu jim: Po-
sila mé k vam Biih vasich otcii. AZ se mé viak zeptaji, jaké je jeho jméno, co jim odpovim?...
Jda budu s tebou.
Gedeon (Sd 6,11-24):
Jdi v této své sile a vysvobodis Izraele 7 rukou Midjancii. Hle, ja té posilam...
Jak bych mohl Izraelce osvobodit?... Jsem v otcovském domé nejnepatrnéjsi...
ProtoZe ja budu s tebou, pobijes Midjance jako jediného muZe.
Jeremijas (Jr 1,1-19):
Diive nez jsem té vytvoril v Zivoté matky, znal jsem té, diive neZ jsi vySel z liina, posvétil jsem té, dal jsem té
prondroditm za proroka...
Ach, Panovniku Hospodine, nevim, jak bych mluvil. Jsem pi‘ece chlapec...
Neboj se jich, ja budu s tebou a vysvobodim té, je vyrok Hospodiniiv.

Don Bosco — povolani a pokora

Ve snu v 9 letech Panna Maria Jenikovi fekla: ,,Stan se pokornym, statenym a silnym*. Proc je tfeba k pfijeti Bo-
ziho povolani kromé odvahy a state¢nosti také pokory? Protoze v okamziku, kdy ¢lovék na BoZi nabidku odpovi ano a
zacne podle toho jednat, nestaci se divit, co vSechno lze dokazat (zbofeni hradeb zvukem polnice, vitézstvi nad mno-
honasobnou piesilou, piechod Rakosovym moiem...). A pravé v tuto chvili je tfeba si s pokorou pfiznat, to necinim j4,
ale skrze mne samotny Buh.

Bazeii pited Hospodinem napomind k moudrosti, slavu piedchdzi pokora. (Pi* 15,33)

Novy zakon

Vezméte na sebe mé jho a ucte se ode mne, nebot’ jsem tichy a pokorného srdce. (Mt 11,29)

K tomu ti da silu Buh, ktery nds spasil a povolal svatym povolanim ne pro nase skutky, nybrz ze svého roz-
hodnuti a 7 milosti, kterou nam daroval v Kristu JeZiSi pFed vécnymi ¢asy a nyni zjevil pFichodem naSeho

v v

Spasitele JeZiSe Krista.
(2 Tim 1,8b-10a)

Rozjimani nad BoZim slovem

Nad nabizenymi Gryvky miZeme rozjimat o svych povolanich, o svém strachu a nedostatecnosti, o0 Bozim ujisténi o
podpofe.

Naméty pro zpytovani, rozjimani, sdileni

e Kdy ak ¢emu jsem Vv zivoté pocitil Bozi povolani?

e Jak to je s mym povolanim k zivotu v salesianské roding? Citim se povolan? Jak odpovidam na toto povolani?
Jak ho napliiuji, rozvijim?

e Z ¢eho mivam strach?

e Kdyz je potieba, dovedu jednat proti zauzivanym konvencim?

e Neni ma vira pouze soukromou zalezitosti, nebojim se dat ji najevo? Promluvit na vefejnosti?
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e Podivejme se na ptibéh Jonase. Ten pied Bozim povolanim nejprve utekl, ale po Bozim zasahu se kaje a povo-
lani nakonec splni, i kdyz k tomu ma velké ptfipominky. Neni ndm to trochu povédomé?

Zalm 25 (pieklad Vaclav Ren¢)

K tobé, Pane, pozdvihuji dusi, k Bohu svému. V tebe duvéiuji,
ty mi nedej v hanbé ztroskotat, at’ se nepiitelé neraduji!
Nezahanbis ty, kdo hledi k tobé, zahanbeni at’ jsou nevérni.

Ukazuj mi, Pane, svoje cesty, u¢ mé krdacet tvymi stezkami.

K vérnosti mé ved’ a poucuj mé, vidyt’ jen ty jsi Bith mé zdachrany,

v kterého ja dennodenné doufam, pro tvou, Pane, vécnou dobrotu.
Vzpomeri, Pane, na své slitovani, milost svou, jeZ trva od véki!
Zapomerti mych provinéni z mladi, v lasce své se na mne rozpomeii!
Pan je plny dobroty a piimy, ukazuje cestu bloudicim,

utlacenym dopomaha k prdavu, poniZené vodi k cestdm svym,

jeho cesty — pravdivest a vérnost tém, kdo plni imluvu a Fdd.

Proto, Pane, odpust’ pro své jméno, odpust’ mi miij pieveliky hiich!

Vite, Ze...

...na webovych strankach http://www.obohu.cz/bible najdete nejriznéjsi nejen eské pieklady Bible?
Tteba Joz 1,6:

wBud’ rozhodny a udatny...“ (Ekumenicky pieklad)
»Bud’ silny a vydri...« (Jeruzalémska Bible)
»Bud’ silny a state¢ny...“ (Bible, pteklad 21. Stoleti)
»Bud’ silny a odvazny...“ (Slovo na cestu)
»Bud’ silny a smély...“ (Vladimir Sramek 1947)
,,Posilni se a bud’ odvizny...“ (Cesky studijni pieklad)
»Bud’ silny a pevny...“ (Dr. Jan Hej¢l 1930)
»PosilniZ se a zmuZile se méj...“ (Bible Kralicka)
,» Be strong and of a good courage...“ (King James Version)
»Byob meepovim u cmoiikum!...* (Soucasny rusky pieklad)
»Estu forta kaj kuragxa...“ (Esperanto)
»lOYVE Kat avopilov...“ (Septuaginta)
(Modern Hebrew Bible) ,,.../12 82y 50 827 namsh

LR B I 38 ft B&...« (Cinska Bible Union)

Tento mésic...

22

e Udé¢lam si ¢as na to, abych si v tichu a rozjimani uvédomil svoje povolani Salesidna spolupracovnika a podé-
koval Bohu za tuto milost.

e Byl jsem povolan mnoha zpisoby — k manzelstvi, rodi¢ovstvi, do riznych spole¢enstvi, do farnosti, pro aposto-
lat. I tady mnohdy citim, Ze na to nesta¢im. Pokusim se nékdy v tichu pfijmout Bozi ujisténi ,,jsem s tebou*?

e Na priste tu uz neni dalsi starozakonni téma. Bibli ale neodlozim, Bozi slovo mé bude v mém zivoté i nadale
provazet.
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\Y £ Prehled biblickych odkazi

/‘ Dobry BoZe, mnoho uz bylo ieCeno a napsdno.

Tvé slovo je viak jiné neZ v§echna ostatni slova.

Je to slovo, které se tykda mého Zivota,

slovo, které povzbuzuje, slovo, které je vystizné.

Je Zivé a vede k jedndani.

BoZe, at’ zaslechnu, co Fikads§ a jednam podle toho. Amen.

1. Co pro mé Bible znamenda
(Dt 8,2-3) (Z 119,105) (1 55,10-11) (Ir 1,4-9)

(Zalm 19)

2. Stvoi‘eni
(Gn 1,1-2,25) (Neh 9,6) (J6b 38,4-39,30)

(2.8, 24,89, 95, 104, 121, 136, 145)

(12 40,26) (1z 42,5) (1z 45,12. 45,18) (Nm 27,5) (Jr 32,17) (Jr 51,15-16)
(Mdr 11, 24-26) (Bar 3,9-15; 3,32-4, 4) (Sir 16,26-17,15)

(Rim 11,36) (Kol 1,16) (Jan 6,63)

(Zalm 8)

3. Cas
(Kaz 1,2-7) (Kaz 3,1-8) (Kaz 1,1-3,22)
(Sir 18,26-28) (Sir 51,30)
(2 Kor 6,2b) (Mt 25,13)
(Zalm 1)

4. Modlitba
(Gn 18,20-32) (Ex 15,1-6. 17-18) (Ex 32,7-14) (Nu 6,22-27)

(1S2,1-10) (1 Kr 8,22-53) (1 Kr 19,11-13a) (2 Pa 20,5-12)
(Ezd 9,6-15) (Zalm 131)

(1z 30,15) (Abk 3,2-19)

(Téb 3,1-6) (Tob 8,4b-8) (Téb 8,15-17) (Téb 13,1-18)

(Jud 16,1-17) (Bar 3,1-8) (Pridavky Ester 4,1-8, 11-24)
(P¥id. Daniel 3, 24-45.51-90)

(1 Mak 4,30-33) (2 Mak 15,22-27) (2 Mak 1,24-29)

(Mt 6,5-13)

(Zalm 84)

T EICIEEIERE Ry
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5. Moudrost

(1 Kr 3,7-12)

(2 119,127)

(Pt 3,13) (P¥ 9,10) (PF 11,30)
(Mdr 9, 1-6; 9-11)

(L 21,15) (1Kor 2,6-7) (Jak 3,17)
(Zalm 119, 63-73)

6. Da mihi animas, caetera tolle

(Gn 14,1-24)
(1 Kor 9,19-22)
(Zalm 131)

7. Smlouva

(Gn 6,18) (Gn 9,8-17) (Gn 15,18)
(Gn 17,2-11)

(Ex 19,5) (Ex 24,4-8)
(2S7)

(279,8)

(1z 11,9) (Ir 31,31-34)
(Gal 4,22-31)

(Zalm 111)

8. David
(Zj 3,15-16)
(1 S kapitoly 16, 17, 24, 30)
(2 S kapitoly 6, 7, 11, 19, 24)
(Zalm 18)
(Zalm 144)

9. Opora, skadla
(2S22,2-7. 17-20)
(Z.62,2-3) (Z.73,26) (Z 18,32)
(Jad 8,25-27) (Sir 2,6)
(Zalm 91)

10. Povolani
(Ex 3,1-4,17) (Dt 31,23)
(Joz 1,1-9) (Sd 6,11-24)

(Pt 15,33)

(JIr 1,1-19)

(Mt 11-29) (2 Tim 1,8b-10a)
(Zalm 25)

BoZe, dékuji ti za tvé slovo.

Je nécim vice neZ naukou, vice neZ zakonem, vice neZ receptem.
Tyka se mého Zivota, klade mi otazky, provokuje mé a utéSuje.
Otvirej mé tomuto slovu a daruj mi odvahu a silu %it podle ného.

Amen.
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Ctéte Bibli, tam to viechno je.

(Jan Werich, Jifi Voskovec, Jaroslav JeZek: David a Golids)
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